Salud
bucodental
en personas

adultas
mayores

No es cierto

cComo afecta a la salud bucal?
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¢Qué hacer?

Algunas afecciones

La comecta limpieza de la protesis dental es primordial
tanto para tu protesis como para tu salud.
Deja tu protesis en agua
el iempo indicado para una impieza
y desinfeccion total.

Cepilla tu prétesis con el cepillo

especial Polident de doble cabezal

y Polident pasta.
Aclara tu proétesis con abundante
agua, hasta que quede reluciente.

Sumerge tu proétesis en el Bano
Polident lleno de agua de manera que

on un cepillo blando,
quede totalmente cubiera. Con uncepillo b

cepilla tus encias para masajearlas
y favorecer la circulacion.
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Pon una tableta Polident en

el Bafio con agua. Por dltimo, enjuagate con el
Colutorio Polident para
mantener tus encias sanas y
prevenir el mal aliento.
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