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UNIDAD DE ATENCION A POBLACION VULNERABLE
DIRECCION GENERAL ADJUNTA DE ESTANCIAS INFANTILES

CATALOGO DE CAPACITACIONES 2020

Nombre de la capacitacion

Contenido tematico

Taller de Alimentacién

(16 horas) Tema 1: Alimentacién Correcta
Tema 2: Alimentacién Adecuada para cada etapa
Objetivo: Tema 3: Planeacién de Menus
El participante reforzara los conocimientos y Tema 4: Manejo higiénico de los Alimentos
habilidades necesarias para el proceso de Tema 5: Formacién de Habitos Alimenticios
alimentos en la poblacién objetivo.
Taller Tema 1: Presentacion del Taller
Crecer Juntos Tema 2: Factores que Influyen en la persona
(20 horas) Tema 3: Formacién del vinculo afectivo
Tema 4: Construyendo relaciones de calidad
Objetivo: Tema 5: Comunicacidn afectiva
Valorar la importancia de crear vinculos afectivos sanos | Tema 6: Alentar como un recurso para motivar
entre nifos y adultos, a fin de cimentar las bases que Tema 7: Bases para comprender el comportamiento del nifno
permitan el desarrollo armonico e integral de las Tema 8: Educando con amor, generando limites
capacidades fisicas, cognitivas, emocionales y socialesde | Tema 9: Aspectos para lograr una integridad personal
los nifos. Tema 10: Escuchando diferentes voces
Taller Crecer .
Tema 1: Presentacioéon del Taller y acuerdos
Con Ellos . S T
Tema 2: Derechos de las nifias y los nifios
(22 horas) ) . )
Tema 3: Neurociencias
s s Tema 4: Desarrollo Infantil Temprano
Objetivo: LT
. . . L Tema 5: Distintas Formas de Aprender
Valorar la importancia de convivir con las nifias y los :
.N . . Tema 6: El Juego
niflos en un espacio de juego donde se promueva la ) . .
P L : . . . L Tema 7: Exploradores de la Ciencia
alegria, creatividad, imaginacion, fantasia, curiosidad y Tema 8 Arte
experimentacion; formentando su desarrollo integral, a R —
. L L = Tema 9: MUsica y Movimiento
través de habitos, formacién de valores y descubrimiento ) .
Tema 10: Relatos Inolvidables

del entorno, respetando sus derechos y fortaleciendo el

) . - Tema 11: Integrando un Mundo de Experiencias.
vinculo afectivo adulto- nifo.
Taller de Formacién de Facilitadores
(12 horas)
Objetivo: Tema 1. Programas de la Fundacion.
Al término de la formacién, el participante conoceralas | Tema 2. Funciones, habilidades y actitudes de un Facilitador.
funciones, habilidades y actitudes de un facilitador, las Acompafamiento emocional.
situaciones que se le pueden presentar durante el taller | Tema 3. Pasos y procedimientos que seguir en la imparticidon de talleres.
y algunas soluciones a las mismas; asi como el Tema 4. Micro-ensefanza.
procedimiento y los formatos a seguir para la Tema 5. Cierre del Taller.

imparticion de los talleres de la Fundacion; a través de
practicas presenciales.
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Nombre de la capacitacién

Contenido tematico

Capacitacion EC0435
“Prestacion de servicios para la atencion,
cuidado y desarrollo integral de las niflas y los
ninos en Centros de Atencioéon Infantil”
(16 horas)

Objetivo:

Al concluir el curso el participante serd capaz de
identificar las particularidades del Estandar de
Competencia Laboral con el fin de que pueda ser
evaluado y aplicar los conocimientos adquiridos a su
desempeno diario, para brindar un servicio de calidad.

Elemento 1: Atender niflas y nifos lactantes, maternales y preescolares en
Centros de Atencidn Infantil.

Elemento 2: Desarrollar Integralmente a las Nifias y los Ninos, lactantes,
maternales en Centros de Atencidon Infantil.

Capacitacion EC0334
“Preparacion de alimentos para la poblacion
sujeta de asistencia social”

(16 horas)

Objetivo:

El participante obtendra las herramientas que le
permitan demostrar sus conocimientos, habilidades,
destrezas y actitudes al preparar alimentos cumpliendo
con las practicas higiénicas que establece la
normatividad que regula su funcién y preparando
menus saludables al integrar alimentos de los tres
grupos, usando adecuadamente las técnicas de
preparacién y considerando las caracteristicas de los
comensales que alimenta.

Elemento 1. Aplicar practicas de higiene antes, durante y al finalizar la
preparaciéon de alimentos.

Elemento 2. Preparar los alimentos a la poblacién sujeta de asistencia social.

Capacitacion EC0335
“Prestacién de Servicios de Educacion Inicial”
(16 horas)

Objetivo:

Al finalizar el curso, los agentes educativos que
favorecen el desarrollo integral de las nifias y nifios de
0 afo a 3 anos 11 meses, a través del diagndstico, la
planeacién, desarrollo y evaluacién de actividades en
la Educacién Inicial, obtendran herramientas que le
sirvan como referentes para la realizacién del proceso
de evaluacion y certificacion en el ECO335.

Elemento 1. Planear actividades para la prestacion de servicios de Educacion
Inicial.

Elemento 2. Desarrollar las actividades para la prestacidon de servicios de
educacion Inicial.

Elemento 3. Evaluar |la prestacidén de servicios de Educacién Inicial.
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Nombre de la capacitacién

Contenido tematico

Taller LEGO “Aprendiendo a través del juego”.
(12 horas).

Objetivo:

Exponer sobre la importancia que tiene el juego en el
aprendizaje y en la primera infancia, y proponer
herramientas y conceptos clave para implementar
experiencias de juego de calidad a través del uso de los
ladrillos LEGO® y el manual de actividades “Aprendiendo
a través del juego”.

Nota: Sélo las entidades cuyo personal cuenta con la
capacitacion.

Tema 1. ¢ Por qué es tan importante jugar?

Tema 2. ;Qué aprenden los niflos y cdmo lo aprenden?

Tema 3. Caracteristicas de las experiencias de juego.

Tema 4. Habilidades que se desarrollan a través del juego para un desarrollo integral.
Tema 5. Rol del adulto en el juego.

Tema 6. Ambiente de juego.

MACI (Modelo de Atencién y Cuidado Inclusivo)
(16 horas).

Objetivo:
Al concluir el curso el participante serd capaz de generar
ambientes inclusivos para el cuidado y atencidn de nifios
Yy niflas cony sin discapacidad.

Nota: Sélo en las 9 entidades que cuentan con personal
capacitado.

Tema 1. Inclusién 3 D

Tema 2. Herramientas para la Evaluacidn del desarrollo infantil

Tema 3. Adecuaciones para favorecer |la plena participacién y desarrollo de nifas
y nifos con discapacidad

Tema 4. Planeacidn diversificada

Tema 5. El vinculo con las familias y estrategias de trabajo

Tema 6. Redes de vinculacién y apoyo.

Metodologia para la Orientacién Alimentaria
(176 horas)

Transmitir informacién y recomendaciones
importantes para brindar a los nihos menores de
6 afnos que asisten a los Centros de Atencién
Infantil, una alimentacidén saludable y adecuada.

Temal. Importancia de la alimentacidn y su relacién con el desarrollo infantil.
Tema 2. Prevencién y control de enfermedades ocasionadas por la mala nutriciéon
en nifos menores de 6 afios.

Tema 3. Caracteristicas de una alimentacidn correcta.

Tema 4. Recomendaciones para la planeaciéon de menus saludables para nifios
menores de 6 anos.

Tema 5. Seleccién y manejo higiénico de los alimentos que se incluiran en los
menus.




