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cComo protegerse de la trata de personas?

Presentacion

Frente a la gravedad y los efectos negativos que representa el delito de la trata de personas,
identificado como “una nueva forma de esclavitud” en el inicio del Siglo XXI, la sensibilizacion
social resulta fundamental para combatirlo y erradicarlo. Su prevencion solo serd posible si
creamos las condiciones para mantenernos vigilantes todas y todos, como sociedad.

Con esa motivacion, el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF),
convoco, junto con los Sistemas Estatales y la Oficina de Naciones Unidas Contra la Droga y
el Delito (UNODC), a nifhas, ninos y adolescentes de 6 a 17 anos de edad, a participar en el 10°
Concurso Nacional de Dibujo, “Aqui estoy contra la Trata".

Comoeshabitual elcertamen tuvocomo propodsitoser unespacioen elquelasylos participantes
expresaran su sentir sobre un problema social que afecta, sin distinciones, a toda la poblacion.
La convocatoria invitd a las y los concursantes a exponer, a través de un dibujo, los riesgos en los
gue podrian encontrarse personas vulnerables: ninas, ninos, adolescentes, mujeres, migrantes,
personas con discapacidad o adultos mayores, al ser victimas de redes de explotacion que
lucran con la vida e integridad de seres humanos.

Para poder elaborar su obra, se involucraron en el tema apoyados por familiares, maestras
Yy maestros, con quienes compartieron dudas e inquietudes sobre el origen, efectos y
consecuencias de ese delito, asi como las acciones que pueden contribuir a garantizar el
derecho de las personas a vivir libres de violencia.

La respuesta a la convocatoria fue por demas exitosa: se recibieron trabajos de 16 mil 545
participantes de todo el pais. Ademas de la calidad artistica, en cada dibujo se resalto el mensaje,
la intencionalidad y la emocion que refleja su preocupacion frente al peligro de que una o varias
vidas sean truncadas por gente sin escrdpulos. Las nifas, ninos y adolescentes acompanaron
su dibujo con un mensaje escrito, en el que abordaron situaciones de riesgo, por ejemplo la
carencia afectiva, familiar o socioecondmica, como agravante de vulnerabilidad.

Esta publicacion digital es mucho mas que un compendio de talentoy expresion artistica;esuna
invitacion a la reflexion, al involucramiento y la puesta en marcha de acciones que garanticen

una vida sin violencia; un llamado a la suma de esfuerzos en contra de la trata de personas.

Maria del Rocio Garcia Pérez
Titular del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
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Marta W. Torres Falcon

Licenciada en Derecho y Doctora en Ciencias Sociales. Fue
Subdirectora del primer Centro de Atencion a Victimas de
ViolenciaFamiliar(CAVI). Ha sido asesora de varios organismos
de Naciones Unidas en materia de condicion juridica de las
mujeres, violencia de géenero y derechos humanos. Autora
de varios libros sobre violencia social y de genero, derechos
humanos y trata de personas. Actualmente es profesora
investigadora de la Universidad Autonoma Metropolitana
Unidad Azcapotzalco.

Aqui estoy contra la trata

Posiblemente has oido hablar de la trata de personas y has escuchado expresiones como las
siguientes: “es una nueva forma de esclavitud”, “cada vez hay mas victimas de trata”, “el gobierno
redobla acciones para su combate” entre otras. En estas paginas, mediante preguntas sencillas
y dibujos realizados por adolescentes de varios estados del pais, vamos a dar un panorama

general de este grave problema social.

Para empezar, conoceremos en qué consiste cada una de las actividades que componen la
trata de personasy los medios utilizados. Vamos a explicar por qué se considera que la trata de
personas es una forma de esclavitud. Después hablaremos de quiénes y como pueden llegar
a ser victimas de trata. Senalaremos también que si bien la trata de personas no es nueva ni
reciente,enlos ultimosdecenios haaumentado notoriamente por los procesos de migraciony las
nuevas tecnologias. Comprobaremos que siempre produce una enorme tristeza, un gran coraje
Yy una terrible sensacion de impotencia. En este camino, por momentos -muchos momentos-
pensaremos gque Nos vamos internando en un laberinto oscuro, cada vez mas complicado e
interminable. Sin embargo, también que hay algunas luces al final del tunel y que todos y todas
podemos contribuir en esa lucha por la dignidad vy la libertad de todos los seres humanos.

¢Qué es la trata de personas?

La trata de personas es un delito. Esto es lo primero que tenemos que saber y recordar: va
contralaley. Los tratantes de personas son delincuentes que deben ser castigados y las victimas
protegidas. Mas adelante vamos a regresar sobre este punto porque, por extraNo que parezca,
muchas veces culpamos a las victimas de su propia situacion. Hay que recordarlo: la victima
inunca! es culpable.
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“Déjalas libres”
Renato Nathaniel Ibarra Flores
12 ahos

Aguascalientes

“Quiero expresar como cambia
la vida, la alegria, las ganas de
seguir adelante de aquellas
personas que son victimas de
trata de personas, no hay nada
mas valioso para un ser vivo que
estar libre”.

La trata de personas es un proceso. Cada conducta se va encadenando con otra y luego otray
una Mmas. Es un camino a veces largo y siempre muy tortuoso. En el ano 2000, representantes
de muchos paises de todo el mundo se reunieron en la ciudad de Palermo, Italia, para redactar
un documento que sirviera de marco para luchar contra la delincuencia organizada. Elalbboraron
también el Protocolo para prevenir, reprimir y sancionar la trata de personas, especialmente de
mujeres y NiNos, que se conoce coloquialmente como el Protocolo de Palermo. De acuerdo con
este instrumento de derecho internacional, es posible identificar tres fases en el proceso de la
trata: la captacion inicial o enganche, el traslado y finalmente la recepcion o acogida.
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¢Qué significa captacion o enganche?

Cuando hablamos de la captacion o enganche nos referimos a la primera etapa de ese largo
camino. El Protocolo de Palermo indica los medios utilizados para captar o enganchar a las
victimas: amenazas o uso de fuerza, rapto, fraude, engano, abuso de poder, recepcion de
pagos. Si algo tienen en comun todos estos mecanismos es la violencia. A veces es brutal vy
contundente, como en el rapto, el fraude o la compra- venta de seres humanos en la recepcion
de pagos. En otras ocasiones, es un poco menos evidente, como en las amenazas o el abuso de
poder. Finalmente, el engano merece particular atencion, porgue es el medio mas utilizado, el
mas dificil de identificar y el que puede llevarnos —como ha pasado muchas veces- a culpar a
las victimas.

“Mis lagrimas”
Fernanda Carolina Bravo
Anaya

17 afos

Guerrero

“En este dibujo expreso como
es la trata de personas. Esta
comienza con el secuestro
de gente, principal y
desgraciadamente de menores,
los cuales son vendidos en su
totalidad o parcialmente (en
el caso de trafico de o6rganos)
a otros explotadores, Existen
varias maneras de atrapar a los
ninos, la mas popular es por
medio de redes sociales, en
Internet. El secuestrador estudia
a sus victimas con anterioridad
y sigilosamente para guardarlos
en expedientes. Uno por uno
van cayendo y cuando ya no les
sirven: LOS MATAN".

La captacioninicial o enganche esdificil de identificar porque se realiza en diferentes lugares, de
distintos modos y en muy diversos contextos. Para decirlo en corto: sucede en la vida cotidiana.
Los tratantes son expertos en el engano. Buscan la mejor manera de acercarse a sus victimas
con una oferta que suele resultar atractiva, pero siempre es falsa. Los siguientes son solo algunos

ejemplos:
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Un empleo sencillo. A muchas y muchos jovenes, incluso adolescentes, les puede gustar
la idea de ganar un poco de dinero para comprarse algo que quieren o necesitan, Como un
teléfono movil, una computadora, unos tenis, etc. Imaginate que de pronto pudieras comprar,
por tus propios medios, algo que has estado deseando. Seguramente te daria mucha alegria.
Y si alguien te dijera que para lograrlo sélo tienes que hacer un trabajo mas o menos facil, es
muy probable que te convenciera. Las ofertas son simples: cuidar infantes o personas ancianas,
hacer limpieza de casas u oficinas, ser ayudante general en una tienda o almacén. Todo parece
claroy accesible. Pero recuerda: los tratantes son los maestros del engano y la mentira.

Un cambio de vida. En la adolescencia, frecuentemente experimentamos sentimientos de
soledad, tristeza, incomprension e incluso desvalimiento. Es una etapa dificil precisamente
porgue estamos dejando atras la infancia y todavia no ingresamos en la vida adulta. Eso nos
hace vulnerables. Seguramente te has sentido asi varias o muchas veces. Si una persona se
muestra atenta, amable y dispuesta a escuchar, la sensacion de soledad se va evaporando y
sentimos que por fin alguien nos comprende. Después viene la propuesta de dejar todo atras
para empezar de cero. Puede Illamarnos mucho la atencion y tal vez nos dediguemos a sofar,
diay noche, con lo que seria una nueva vida. Los tratantes van alimentando esa fantasia, porque
detras de esa fachada de afecto y atencion hay un propdsito delictivo. Son lobos con piel de
ovejas.

“Suenos rotos”
Kelly Castillo Clara
14 anos

Puebla

“En este dibujo sobre la trata de personas lo
gue quiero explicar son los sentimientos de las
personasquesufren estasituacion, el sentimiento
gue mMas se puede apreciar es la tristeza porque
se esta actuando en contra de la voluntad y el
bienestar del ser humano, es por eso que la joven
de mi dibujo tiene lagrimas, también le dibujé
una mariposa en la boca como simbolo de que no
puede pedir ayuda, no puede decir lo que siente
vy le sucede asi que comete el error de no hablar
y solo callar, por el mismo motivo usé colores
0Opacos para que se note mas el sentimiento, ya
que perdid todos sus suenos y oportunidades”.
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Seduccién amorosa. Entre los cambios que trae consigo la adolescencia estd el interés en las
relaciones de pareja y la curiosidad por la sexualidad. A todas las personas nos gusta sentirnos

gueridas y deseamos ser importantes para alguien. El enamoramiento es una experiencia
magnifica, extraordinaria. Si te has enamorado, sabes perfectamente de lo que estoy hablando.
Cuando alguien se enamora, siente una enorme vitalidad y la alegria le sale por los poros. Los
tratantes saben que muchas jovenes desean vivir esa experiencia y estan dispuestas a abrirle
paso a esa emocion fascinante. Entonces se acercan, son amables, coquetean, dejan caer frases
elogiosas, formulan una declaracion amorosa e inician un noviazgo formal que puede durar
varios meses. Todo parece maravilloso, pero tanta bondad es la mascara de una actitud perversa
y malévola.

Podriamos dar mas ejemplos -hasta donde la imaginacion alcance- de como se aproximan
los tratantes para atraer a sus victimas. Hay muchas tacticas que dependen del contexto,
las caracteristicas de las victimas y los propdsitos de la explotacion. Los tratantes operan en
terminales de autobuses, parques y plazas, lugares de reunion y hasta en la via publica. A veces
llegan a las comunidades rurales con todo un plan, cuidadosamente elaborado, de oferta de
empleos, porque saben que en condiciones de pobreza y escasez de recursos toda la poblacion
es vulnerable.

Como sefnalamos antes de dar los ejemplos del engano, los tratantes también pueden recurrir
a la violencia directa, tajante y cruel. Algunas personas son secuestradas o raptadas sin que
tengan posibilidad alguna de resistirse. En otras ocasiones -aunque se Nos paren los pelos de
punta- los mismos padres venden a sus hijasy en menor medida a sus hijos. Tal es el extremo al
que puede llegar la miseria. ;(Te imaginas qué desesperado debe estar un padre para vender a
su propia hija? Desde luego, no hay nada, absolutamente nada, que justifigue la compra-venta
de un ser humano, pero quiero invitarte a considerar que las condiciones de pobreza y hambre,
gue son siempre malas consejeras.

Cualquiera que sea el mecanismo utilizado -engano o violencia-, el propodsito es siempre el
mismo: ganarse la confianza de quienes seran las victimas. En muchas ocasiones esto no es
dificil, porque casi a todas las personas nos gusta confiar en los demas y creemos lo que nos
dicen. Por ello hay tantas y tantos jovenes que son empujados hasta caer en la trampa.

Aqui termina la primera etapa del camino. La persona ha sido enganchada vy, sin saberlo
aun, empieza a deslizarse en un torbellino de dificultades que desemboca en la angustia, la
impotencia y el miedo. El siguiente paso es el traslado a otro lugar.
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¢Qué es el traslado? ;Por qué se necesita?

Como recordaras, la trata de personas es un proceso. La captacion o enganche es el primer
eslabon de una cadena muy retorcida. Hay un primer tratante -o primera, porque también
participan en esta actividad algunas mujeres- que se dedica a ganarse la confianza de la victima
V, precisamente, engancharla para que llegue a la red de la trata. Hablamos de red porque hay
muchas personas que participan con distintas actividades y propositos. Primero, el enganche.
Ya con la confianza de la victima, lo que sigue es convencerla de ir a otro sitio. Si fue raptada
o vendida, esto no supone mayor problema para los tratantes;, simplemente la llevan como si
fuera un objeto. Si fue enganada con alguna falsa promesa, entonces se le plantea, como la
mejor opcion, el traslado a otro sitio, que puede ser una ciudad cercana, un estado vecino, una
gran metropoli como Guadalajara, Monterrey, Ledn o la propia Ciudad de México o, incluso,de
ir a otro pais.

“Una gran multitud y un sin fin
de adioses”

Patricia Soto Mora

15 anos

Baja California Sur

“Cuando sales a la escuela,
cuando sales con amigos,
familiares, existe siempre la
ominosa posibilidad de novolver.
Para mucho un adiés es un
hasta nunca. Su tiempo acaba
antes de iniciar. Comienza en
otro mundo, fuera de este, lejos
de este... y si regresas tus pasos
se vuelven invisibles y tu rostro,
tu inocente rostro, se desvanece
en una multitud de adioses”.




SNDIF - Miradas de nifnas, ninos y adolescentes

Como seguramente sabes, la migracion es muy frecuente. Hay mucha gente de Centroameérica
gueviene a nuestro pais con el propodsito de avanzar hacia Estados Unidos. Hay también muchos
mexicanos y mexicanas que tienen puesta la mirada en el pais del Norte. Una oferta de empleo
en California, Florida o Texas, por ejemplo, puede ser atractiva; entonces, el traslado se ve como
el siguiente paso en un camino hacia una mejor vida. En ocasiones, las y los migrantes son
victimas de trata durante el trayecto, es decir, salen de sus localidades o incluso de sus paises
por su propia voluntad y, en el camino, persiguen el espejismo de una falsa promesa de empleo
o de una vida mejor. Si dejan sus lugares de origen precisamente buscando empleo, cualquier
oferta puede ser tentadora. Con ello, caen en una red de la que sera muy dificil salir.

En realidad, los tratantes buscan alejar a la victima de su familia, sus amigas y amigos, su gente
conocida, su entorno. Hacerlo a escondidas, sin que nadie se entere. Muchas y muchos jovenes
posiblemente tienen la sensacion de iniciar una aventura y eso es exactamente lo que quieren:
una mejor vida, un empleo sencillo, una relacion amorosa. Al principio, puede haber una gran
emocion, pero a medida que pasa el tiempo vy se alarga la distancia, es inevitable la sensacion
de tristeza y debilidad. Imaginate que no pudieras hablar con tus papas, con tus hermanos ni
con nadie de tu familia, que no pudieras comunicarte con tus amigos o amigas y que de pronto
ya no vieras un solo rostro conocido. Si solamente fuera un dia, al siguiente podrias contarlo con
toda la adrenalina del caso. Si fuera una semana, la aventura se convertiria en peligro. Si fuera
un mes, sélo habria miedo y angustia, siempre en ascenso. Y si fuera un mes tras otro hasta
convertirse en anos, el solo hecho de estar lejos de todo lo que conocemos seria un auténtico
infierno.

Los tratantes buscan alejar a las victimas de sus redes, sean familiares o comunitarias, para
cortar todo apoyo posible. Incluso el enganchador ya quedod atras. Los transportistas son otras
personas, que también forman parte de la red, pero desconocidas para las victimas. Cada vez
mas alejadas de su entornoy, por lo tanto, mas solas. Ya en este punto hay una enorme angustia
y desesperacion, pero apenas estan en la antesala del horror.
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“A la sombra y acechando”
Arantza Ruiz Molina
15 anos
Chiapas

“Representé los momentos de
angustia y sufrimiento que vive
una victima de trata de personas
asi como las cosas que influyen
para incurrir en este delito.
Quienes lo hacen son personas
que estan en la sombra vy
acechando. Aprendamos a
través de los consejos, no por vivir
la experiencia. Cuidémonos”.

¢Qué es la explotacion? ¢Cuales son las formas principales?

La tercera etapa del proceso es la explotacion. Podriamos pensar que es la etapa final, pero en
realidad la pesadilla apenas comienza. Recordaras que anteriormente hablamos del Protocolo
de Palermo, que es un instrumento internacional que nos da la definicion de trata de personas
v habla de varias formas de explotacion: sexual, tralbbajos forzados, practicas analogas a la
esclavitud, servidumbre y extraccion de 6rganos. Ademas, las leyes mexicanas han incluido otras
formas de explotacion: la mendicidad forzosa, la utilizacion de personas menores de dieciocho
anos en actividades delictivas, la adopcion ilegal de una persona menor de edad, el matrimonio
forzoso o servil y la experimentacion biomédica ilicita.

Como puedesver, latrata de personasimplica un enorme abanico de posibilidades. Empecemos
por el principio. ;Sabes qué significa explotacion? ;Has escuchado que alguien se queja de
gue en su trabajo, por ejemplo, o estan explotando? Usamos el término para referirnos a una
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situacion de desigualdad. “Me pagan muy poco pero me hacen trabajar muchas horas”, seria
un ejemplo claro del uso coloquial que hacemos del término. Hablamos de explotacion para
referirnos a la utilizacion de una persona en beneficio de otra. Eso es justamente lo que hacen
los tratantes: utilizan a las victimas para su propio beneficio.

Explotacién sexual. Esta es la formma mas visible y tal vez la mas extendida de la trata de personas.
Las victimas son principalmente mujeres jovenes, asi como adolescentes e infantes de uno y
otro sexo. La explotacion sexual incluye varias actividades: elaboracion de material pornografico
-sea impreso o en video-, trabajo como bailarina y ‘acompanante’'en antros y table dance,
comercio sexual explicito. Las mujeres victimas de explotacion sexual sufren cotidianamente
una enorme carga de violencia. Sus cuerpos no les pertenecen. Son objetos de alquiler para
quien pueda y quiera pagar el precio, pero ellas reciben, si acaso, una minima cantidad de lo
que da el cliente. No quiero pedirte que te imagines el sufrimiento de estas mujeres porque sé
que es imposible. Nadie puede. Nuestra peor fantasia es sélo un mustio reflejo de la realidad
gue viven cotidianamente las victimas de explotacion sexual. Algunas de ellas han revelado
gue se les obligaba a tener sexo, es decir, a entregar su cuerpo, hasta con veinte hombres en
un dia. La Unica posibilidad de sobrevivir a ese horror es disociarse: separar el cuerpo de los
sentimientos para no vivir toda la crueldad de esas veinte violaciones diarias.

“La libertad no se trata”
Verdnica Yamil Aguilar Barrios
14 afos
Baja California

“La intencidon de este dibujo era
plasmar la trata sin censura, es
decir, como es realmente.

La idea principal es una historia
sobre una muchacha que esta
sufriendo esto y por todo lo
gue puede pasar. Espero que al
menos pueda concientizar a la
gente”.
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Las victimas de trata han sido secuestradas o llevadas con enganos. Tienen en comun que No
pueden escapar. Son vigiladas las 24 horas de los siete dias de la semana. El encierro suele ser
literal. Viven en condiciones de hacinamiento, a veces comparten el cuarto con otras quince
chicas y reciben poco alimento. En ocasiones, las ventanas tienen barrotes para impedir
cualquier intento de fuga.

Explotacién laboral. Esdificil saber cuantas personasson victimasde una practica tan arraigada
como la explotacion laboral: trabajar mucho y recibir un salario miserable. Al hablar de trata de
personas para explotacion laboral, esimportante tener en cuenta que deben cumplirse las otras
condiciones: ser reclutado(a) con enganos o violencia explicita, haberse trasladado a otra ciudad
0 pais y no tener posibilidades reales de salir. Las victimas de trata laboral son enganchadas
mediante anuncios para trabajar en agricultura, servicios (hoteles y restaurantes), construccion
y trabajo domeéstico. El primer paso no lo da el tratante, como en el caso de la explotacion sexual,
sino la victima al solicitar el empleo. Ya en la entrevista, se habla de las dificultades de ingreso en
el pais de destino —si es trata internacional- o de acomodo en otra ciudad —si es trata interna- y
se sientan las bases del engano. La persona contratada sabe que va a trabajar, y a trabajar duro,
pero No sabe que tendra un iNngreso raquitico, que vivira en condiciones de hacinamiento, que
adquirira una deuda impagable y que escapar sera practicamente imposible.

“Aqui estoy contra la trata”
Mobnica Elizabeth Moran Téllez
15 anos

Morelos

“La mujer; bella alma atrapada
sin opcidon de negarse. Ninos
con la esperanza de conseguir
su libertad siendo retenidos por
Manos ansiosas.

Rosas, tal belleza construida a
cambio de lagrimas y dolor”.
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Extraccion de érganos. Los 6rganos del cuerpo humano son indispensables para vivir. Al hablar
deextraccion lorelacionamos con los trasplantes. Es una practica relativamente reciente, porque
requirio un alto grado de desarrollo de la medicina. (Sabes cuando se hizo el primer trasplante
de corazon? Fue en diciembre de 1967, en Ciudad del Cabo, Sudafrica. Han pasado casi52 anos, lo
gue posiblemente a ti te parezca mucho tiempo, pero en una perspectiva historica es realmente
poco. Lo que quiero decirte con esto es que la medicina ha avanzado muy rapidamente en
los Ultimos decenios y que actualmente se practican trasplantes de corazon, higado, pulmon,
rinones, corneas. Se sabe también que existe un robusto mercado internacional de érganos
que opera en forma clandestina. Sin embargo, es dificil relacionarlo con la explotacion. Ya vimos
gue en la explotacion sexual, las mujeres pueden ser obligadas a tener hasta veinte relaciones
al dia; en la explotacion laboral, hombres y mujeres tienen que cumplir con largas jornadas de
trabajo un dia tras otro. La explotacion implica una practica reiterada. La extraccion de érganos
se agota en un solo acto, gue muchas veces puede llevar a la muerte de la victima. La pregunta
sigue en pie: ¢es posible hablar de trata de personas cuando se extraen organos vitales? En
cualquier caso, espero que el tema te dé para seguir pensando.

Otra forma de explotacion, sefalada por el Protocolo de Palermo, se refiere a la servidumbre y
las practicas analogas a la esclavitud. En realidad, el fendmeno de la trata, en su conjunto, suele
ser referido como una forma contemporanea de esclavitud.

cPor qué se dice que la trata de personas es una forma de esclavitud?

Para contestar esta pregunta,vamosaechar una mirada historicay recordar cuando la esclavitud
era una practica legal. Como seguramente sabes, podria decirse que en todo el mundo, ha
existido la esclavitud. Esto significa que un grupo reducido de personas gozaba de libertad y
por lo tanto podia moverse de un lugar a otro, dedicarse a la actividad que quisiera y participar
en las decisiones politicas, en tanto que otro grupo, mucho mas amplio y numeroso, no tenfa
esos derechos precisamente porgque eran esclavos. No podian disponer de su tiempo, ni podian
decidir qué hacer o no hacer. Imaginate: ni siquiera sabian si iban a comer o no. En sociedades
tan antiguas como Grecia -siglos IV a | a. C.- o Roma -siglos | a V-, que nos legaron cosas tan
importantes como la filosofia y el derecho, existia la esclavitud.

En nuestro continente, colonizado mayoritariamente por los espanoles y en menor medida
por portugueses (en lo que ahora es Brasil) e ingleses (en lo que ahora son Estados Unidos y
Canada), también existio la esclavitud. La mayoria de los paises latinoamericanos la abolieron
en el siglo XIX. i Te acuerdas de las imagenes del cura Hidalgo, el Padre de la Patria, rompiendo
unas cadenas con sus manos? El fue quien decretd la abolicion de la esclavitud en 1810, cuando

inicio la lucha de independencia.
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“No a la trata de personas, no
se venden”

Maria de Jesus Garcia Cabanas
14 anos

Campeche

“Este dibujo visualiza la trata
de personas y lo que en verdad
creo que se vive cada que una
persona es secuestrada, vendida
o asesinada. La mujer que
aparece en el dibujo, es tratada
como un perrito o cualquier
otro animal que esta a la venta,
privada de su libertad”.

Y qué tiene que ver la esclavitud con la trata de personas?

Larespuestaessencilla:latratade personasesunaformadeesclavitud. Losesclavoseran tratados
como cosas, objetos que tenian un dueno y que podian ser vendidos, regalados, alquilados,
desechados. Eso es exactamente lo que sucede con las victimas de trata de personas: son
consideradas objetos. Una vez que los tratantes las han alejado de sus redes de apoyo pueden
venderlas, comprarlas, alquilarlas, regalarlas, desecharlas. Si la trata de personas es una forma
de esclavitud, la lucha contra la trata es una lucha por la libertad. Como sabes, la libertad es un
derecho basico de todas las personas.

¢Quiénes pueden ser victimas de trata de personas?

Cualqguier persona puede ser victima de trata. Sin embargo, hay que sehalar que algunas
poblaciones estan en mayor riesgo. Si hablamos de explotacion sexual, las principales victimas
son mujeres jovenes y adolescentes. Infantes de uno y otro sexo también pueden ser utilizados
para elaborar pornografia o participar en el comercio sexual explicito.

Para realizar trabajos forzosos -trata laboral- suele preferirse a personas jovenes y fuertes. Los

hombres son mas frecuentemente enganchados para realizar actividades agricolas o en la
construccion, en tanto que las mujeres mas facilmente pueden ser atraidas al trabajo domeéstico.
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En el sector servicios -hoteles, restaurantes- tanto homlbres como mujeres pueden ser victimas.

Sinos referimos a la extraccion y trafico de 6érganos, con la salvedad ya hecha sobre el traslado
v la explotacion reiterada, se busca gente joven, cuyos 6rganos estén en buenas condiciones.

Como puedesver,aungue hay mas mujeresvictimasde trata porlosalcancesinimaginablesdela
explotacion sexual, también los hombres son vulnerables. Ademas, parece que el denominador
comun es la juventud. Infantes, adolescentes y jovenes forman el grupo de mayor riesgo para

la trata de personas.

Finalmente, hay que decir que las leyes mexicanas hablan también de mendicidad forzosa.
En este rubro, los nihos y las ninas, asi como la poblacion adulta mayor son los grupos mas

vulnerables.

“Mi cuerpo un producto”
Emanuel Alejandro Gonzdlez

Serrano
15 anos
Estado de México

“El dibujo presente hace
referencia a como algo tan
valioso como la inocencia y
cuerpo de menores de edad
puede tener un precio y ser
etiquetado, vendiéndose como
un producto, con la promesa de
tener una vida mejor”.
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¢Desde cuando existe la trata de personas?

La trata de personas es una practica muy antigua. Ya a fines del siglo XIX —hace ciento cincuenta
anos- la inglesa Josephine Butler elabord un manifiesto contra la esclavitud sexual de las
mujeres. En esa época no se hablaba de trata de personas sino trata de blancas, precisamente
porque se protegia a las mujeres europeas. En 1904, la Sociedad de Naciones emitio el Acuerdo
internacional para la represion de la trata de blancas. Después hubo otros instrumentos
llamados convenios, porque crean obligaciones para los paises firmantes sobre trata de mujeres
y menores. En 1949, la Asamblea General de la Organizacion de las Naciones Unidas propuso el
Convenio para la represion de la trata de personas y de la explotacion de la prostitucion ajena.
Como puedes ver en el propio nombre, esa convencion se refiere Unicamente a la explotacion
sexual. Finalmente, en el ano 2000, vio la luz el Protocolo de Palermo, al que nos hemos referido
en varias ocasiones.

En el mundo contemporaneo, hay por los menos dos factores que hacen de la trata de personas
un negocio altamente lucrativo: la migracion y los avances tecnoldgicos en comunicaciones y
transportes. Cada vez mas gente vive fuera de su lugar de origen. Como vimos anteriormente,
al hablar del traslado de las victimas, las y los migrantes son personas muy vulnerables que
facilmente pueden caer en redes de trata. Por otra parte, el Internet y las redes sociales facilitan
el acceso ‘enmascarado’ a la gran poblacion de infantes, adolescentes y jévenes, con quienes



se puede elaborar pornografia o engancharlos para otras actividades. Ademas, es mas facil
trasladarse de un lugar a otro porque hay muchos mas medios de transporte que hace, por

ejemplo, veinte o treinta anos.

La trata de personas, segun Naciones Unidas, es el tercer negocio mas boyante del mundo.
Solo es superado por el trafico de armasy el de estupefacientes. Por ello, es urgente emprender
acciones para su combate.

“Este dibujo es una
representacion del sufrimiento
de una joven dentro de la trata
de personas, su sufrimiento
es interno, reflejado en cdémo
su cabello blanco demuestra
lo desgastada que se siente
interiormente por todo el estrés,
ansiedad, depresion que la lleva
a estar dentro de toda esta
horrible accion”.
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¢.El gobierno esta haciendo algo contra la trata?

Tanto el gobierno federal como los gobiernos de cada una de las entidades de la Republica han
emprendido diversas acciones para sancionar e idealmente erradicar la trata de personas. En
2012, se promulgo la Ley general para prevenir, sancionar y erradicar los delitos en materia de
trata de personasy para la proteccion y asistencia a las victimas de tales delitos. Como puedes
ver, esta ley pretende, por un lado, castigar a los delincuentes vy, por otro, proteger y cuidar a
las victimas. Para cumplir con esa norma, se cred la Comision intersecretarial para prevenir,
sancionar y erradicar la trata de personas. Muchas instituciones dedican sus esfuerzos, de
acuerdo con sus propias funciones y recursos, a combatirla en las distintas etapas del proceso.
Una de ellas es el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia (SNDIF). En cada
estado del pais, el organismo realiza acciones encaminadas a la prevencion, precisamente
porque la infancia y la juventud son las poblaciones mas vulnerables.

“Ojos que matan”
. Andrea Valentina Pacheco Vado
13 anos
Yucatdn

“El dibujo trata sobre dos
personastotalmente diferentesa
quienes las privan de su libertad,
pero tienen la esperanza de que
algun dia se hara justicia”.




Y nosotros podemos hacer algo?

Por supuesto que si. Todas las personas podemos y debemos hacer algo para combatir la
trata de personas. Recuerda que si luchamos contra la trata estamos defendiendo la dignidad

humana y el mas preciado bien que tenemos: la libertad.

T

“Porque la sociedad ya esta harta
de que las personas sean parte
de las noticias periodisticas y los
delincuentes no sean castigados,
mi familia y yo al igual que
la mayoria de los mexicanos
alzamos la voz y gritamos: jAlto
a la trata de personas!
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Estas son algunas medidas basicas que podemos poner en practica:

Habla con tu familia, con tus maestrasy maestros, con tus amigosy amigas. La comunicacion
es basica para sentirnos mejor. Si algo te molesta, te lastima o te duele, coméntalo con
alguien de tu confianza. Si alguien se te acerca y te hace alguna oferta, por simple que
parezca, compartelo con una o varias personas.

Usa las redes responsablemente. No des informacion personal ni compartas fotos con
quien no conozcas. Acuérdate que un hombre adulto se puede hacer pasar como un o una
adolescente. Nunca enciendas la camara si no tienes la certeza de quién esta del otro lado.
La trata de personas para explotacion sexual es una forma extrema de violencia contra las
mujeres. Hay que cortarla de raiz. No hagas bromas ni chistes sobre violacion, no practiques
el hostigamiento sexual. Aprende a decir noy a respetar cuando alguien te lo diga.

Sin comprador no hay trata. No participes en ninguna actividad que implique el uso
comercial del cuerpo de las mujeres: no consumas pornografia, No pagues por sexo.

Si conoces un caso de trata, ten mucho cuidado con culpar a las victimas. No pienses que
ella o él es muy ingenua por ‘haberse dejado’ enganar. El culpable es el enganchador, no la
victima.

Siempre que puedas, expresa tu desacuerdo con todas las formas de violencia contra las
mujeres, contra las y los infantes, contra las y los jovenes.

Alza la voz para decir: jAqui estoy contra la tratal
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Trata de ninas, ninos y adolescentes en México
Factores, manifestaciones y consecuencias

Introduccidon

Historicamente nifas, ninos y adolescentes han sido grupos en situacion de vulnerabilidad
social, econdmica, politica y cultural. Tan es asi que, antes del siglo XVII, el mundo occidental
no hacia distincion alguna entre la ninez y la vida adulta, y no serd sino hasta inicios del siglo
XX cuando los derechos humanos de nifas, ninos y adolescentes apareceran como materia de
discusion, en el marco de la primera Guerra Mundial y la necesidad de “proteger a los menores
de edad” en contextos de guerra (alimento, cuidado, ayuda, acogida y socorro; a la educacion;
a la reinsercion del menor delincuente y la proteccion en caso de peligro) con la llamada
Declaracion de Ginebra en 1924

Si bien a partir de entonces se visibilizara la categoria social de la infancia, los primeros
ejercicios consideraran a las nifas, niNos y adolescentes como seres incompletos, incapaces
e incompetentes que requieren de ayuda. Surgira, asi, la primera concepcion de la infancia,
denominada asistencialista y proteccionista.

Con el pasar del tiempo, apareceran diversos movimientos dentro y fuera de Naciones
Unidas que buscaran un reconocimiento mas profundo y amplio de este sector. Pasando por
la “Comision de Proteccion de la Infancia y de la Juventud”, el “Convenio internacional para
reintegrar en sus hogares a los ninos y adolescentes”, los “Congresos generales del nino”, o

"Pauli, Davila Balsera, Luis Maria Naya Garmendia, “La evolucion de los derechos de la Infancia: Una vision
Internacional”, Encounters on Education, Volume 7, Fall 2006 pp. 71-93.



cComo protegerse de la trata de personas?

bien, la “Declaracion Universal de los Derechos del Nifio™: se llegarad entonces al punto de inflexion
histérico mas importante: la Convencion sobre los Derechos del Niflo, aprobada y firmada entre
1989 y 1990 (actualmente, solo Estados Unidos, Somalia y Sudan del Sur no han ratificado dicho
tratado internacional). Con ella, se abrira un nuevo paradigma: la segunda concepcion alegada de
la dominante asistencialista y proteccionista, pasando de considerar a nifnas, NniNos y adolescentes
como objetos de proteccion (satisfacer derechos a través de los adultos) a concebirlos como sujetos
de derechos, es decir, se establecerad una correlacion entre sujeto de derecho y objeto obligado,
la cual aungque puede estar mediada por un adulto (segun el grado de madurez del menor) no
gueda a consideracion solo del responsable del menor, sino que es inherente a las ninas, los nifos
vy adolescentes, a quienes ahora se les reconocerd su caracter de personas libres, capaces de elegir
y de hacer valer lo que les convenga.

Ademas de disponer la garantia de los derechos de nifas, ninos y adolescentes (personas por
debajo de los 18 afos), esta Convencion también considerara en diversos articulos la necesidad de
proteger estos mismos derechos de ciertos riesgos. Del articulo 32 al articulo 37 se enumeran los
siguientes fendmenos que podrian, en determinado momento, representar un riesgo y un dafo
hacia su dignidad:

Explotacion econdomica;

Trabajo peligroso;

Uso ilicito de estupefacientes y sustancias psicotropicas;
Prostitucion;

Practicas pornograficas;

Secuestro;

Venta de nifas, ninos y adolescentes;

Trata de ninas, ninos y adolescentes;

Otras formas de explotacion;

Tortura, tratos o penas crueles, inhumanos o degradantes, y
Privacion ilegal o arbitraria de su libertad.

La importancia de estos riesgos es tal que la Convencidn se ampliara a dos Protocolos Facultativos,
los cuales se refieren a la venta, la prostitucion infantil y la utilizacion de nifios en la pornografia o
en conflictos armados. En igual sentido, la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) adoptara
los Convenios 138 y 182 relativos a la edad minima laboral y a las peores formas de trabajo infantil.

Desde entonces, el fendmeno que mayor atencion ocupa es el de la trata de nifas, nihos vy
adolescentes porque éste concentra a la gran mayoria de los demas delitos. De acuerdo con
informacion del Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF), a nivel mundial la trata
de nifasy ninos estd en aumentoy, al menos, 5.5 millones realizan trabajos forzosos, con miles mas
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sujetos a malostratos, obligados a casarse y coaccionados para serviren milicias.? El Ultimo informe
global de Naciones Unidas sobre trata de personas, incluso, indica que de cada 10 victimas en el
mundo, alrededor de 3 son ninas, ninos y adolescentes, principalmente en las modalidades de
explotacion sexual y trabajo forzoso en paises de Norteameérica, Ameérica Central y el Caribe, asi
como de la Africa Subsahariana.

“No mads trata de personas”
Daniela Garcia Espinoza

9 anos

Tlaxcala

Sin descripcion.

2UNICEF, Estado mundial de la infancia 2016. Una oportunidad para cada nifo, UNICEF, New York, 2017, p. 66.
3ONUDC, Global Report in Trafficking in Persons 2018, ONUDC, New York, 2018, pp.25-28.
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En México, segun datos aludidos por la Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH), el
ndmero de ninas, niNos y adolescentes sometidos a explotacion sexual oscila entre 16,000 vy
70,000. “ Agrega que, en el periodo comprendido entre junio de 2012 y julio de 2017, en nuestro
pais se identificaron 5,245 victimas, de las cuales 26.2% fueron nifas y nifos, quienes sufrieron
el delito de trata de personas y de éste con fines de:

Explotacion de la prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual: Explotacion laboral;
Adopcion ilegal, y
Trabajos o servicios forzados.

Bajo este brevisimo contexto, a continuacion, se desarrollaran de forma didactica algunos de
los elementos tedricos vy practicos a tenerse en cuenta para conocer y reconocer el complejo
problema de la trata de personas en México, en particular de ninas, ninos y adolescentes.

No se busca, por supuesto, generar alarma social, por el contrario, ser conscientes de los riesgos
a los que estan expuestos cientos de miles de nifas, niNos y adolescentes en nuestro pais, sobre
todo, aprender como identificarlos.

La finalidad es que ninas, ninos y adolescentes aprendan a conocer de manera facil, en primer
lugar,quéeslatratade personasy, posteriormente, a identificar de forma Iddica los factores (¢ por
qué sucede?), las manifestaciones (;como sucede?) y las consecuencias ((qué consecuencias
tiene?) de este delitoy las consecuencias (¢qué consecuencias tiene?) de este delito.

“Estrellita donde estds”
Maria Isabel Esquivel Moreno
17 anos

Coahuila

Actualmente 1.2 millones de
ninos son desaparecidos de sus
familias con fines de explotacion.

El dibujo muestra a una nifna
lamada Estrella que es buscada,
recordando la cancién infantil.
En los ojos de la nifa se aprecia
la silueta amenazante, mientras
ldgrimas recorren el rostro de la
pequena.

4“Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH, 2013), Diagnostico sobre la situacion de la trata de personas en

México, CNDH, México, Distrito Federal, 2013, p.17.
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¢Qué es la trata de ninas, ninos y adolescentes?

Tristemente, en México vivimos un aumento de la violencia y el delito, en particular de la trata
de personas. Cada vez con mas frecuencia se conocen casos de este tipo, donde ninas, NniNos
y adolescentes estan expuestos por varias condiciones particulares. Segun datos oficiales, en
México y el mundo 3 de cada 10 personas victimas de este delito pertenecen a esos grupos
etarios.

Pero.. ;qué es la trata de personas? Antes de conocer su concepto, lo mas importante es
identificarla como un delito, es decir, una actividad prohibida por la sociedad, por tanto,
quien la realiza es un delincuente que merece un castigo y quien la recibe es una victima que
requiere apoyo y proteccion por parte de su familia, amigos, vecinos, autoridades como policias,
procuradurias, comisiones de victimas, refugios, sociedad civil, entre otros actores. Ademas la
sociedad debe actuar de manera activa, denunciando estas actividades y no quedarse callada
o sin hacer nada.

La trata de personas ocurre cuando: cualquier persona, sin importar si es mujer u hombre, nina,
nino, adolescente o adulto, indigena o extranjero, pobre o rico, homosexual o lesbiana, con o
sin alguna discapacidad, con o sin educacion, es privada de su plan de vida por otra persona o
personas, es decir, obligada sin su consentimiento o a través del engafo a renunciar a hacer lo
que le gusta, para ser utilizada en el mundo de la explotacion humana, como si fuese un objeto
O una cosa.

“Tortinifos”
Giselle Zarraga Herndndez
8 anos

Querétaro

“Somos indefensos, ingenuos y
demas. Los niflos no son tortillas
que se venden en cualquier
esquina, No quieras comprar
para maltratar.

iYa basta con la trata, Ya basta
con las ratas, Somos nifos y
qgueremos jugar!”
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“No a la trata”
Uriel Pérez Gonzdlez
6 anos
| ) Guanajuato

“Debemos estar atentos a las

_ personas desconocidas que nos

/ ( A ofrezcan algun juguete o dulce
| ain e B L sin siquiera conocerlos”.

Si bien todas y todos podemos ser victimas de este delito, en nuestro pais quienes estan mas en
riesgo son, entre otros: mujeres adultas, hombres adultos, indigenas, nifas, ninos y adolescentes
de bajos o medianos recursos econdmicos.

Ellasy ellos son vendidos, trasladados y/o comprados como si fuesen objetos, acabando asi con
su libertad jugar, divertirse, reir, correr, viajar, etc. y sus suenos a futuro (ser futbolista, actor
de cine, bombero, policia, abogado, bailarina, cantante, youtubero, etc). El fin de todo esto
es intentar ingresarlas e ingresarlos al mundo de la explotacion humana; un mundo donde
participan muchas personas, quienes solicitan, enganan, reclutan, transportan, reciben,
ocultan, controlan, amenazan, someten, explotan y consumen. Pero.. ;Quiénes pueden ser
los tratantes? Cualquier persona: los padres, hermanos, tios, abuelos, profesores o amigos de
la escuela, companeros del trabajo, vecinos de la comunidad, incluso servidores publicos o
bien, simplemente desconocidos. Pueden actuar en solitario o ser parte de una organizacion
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delictiva como pandillas criminales o delincuencia organizada, a nivel nacional o internacional.

Las principales formas de explotacion a las que son sometidas nifnas, ninos y adolescentes en
Mexico son:

Prostitucion ajena;

Pornografia;

Trabajos forzados;

Matrimonio forzado, y
Reclutamiento en grupos delictivos.

“Eres unico y libre”

Maria Fernanda Toledo Jiménez
10 anos

Morelos

“Muchas veces creemos que la
trata de personas es realizada
por gente extrafa, pero NO Nos
damos cuenta que el enemigo
puede estar en tu familia,
siempre debemos tener el valor
y la confianza de decir No”".

Asi, por ejemplo, una nina podra ser reclutada por un familiar cercano o lejano para ser obligada
a ofrecer su cuerpo de manera sexual en su casa, en una calle publica o en un hotel a otras
personas que llegaran a comprarla por unas horas o para siempre. También cuando una o
varias ninas sean transportadas en una camioneta para conducirlas hacia un hotel o una casa,
donde les exigiran tener relaciones sexuales con otras personas, siendo videograbadas para
subir esto a Internet. O bien un nino de otro pais que, siendo amenazado con denunciarle ante

autoridades migratorias, es recibido en un campo agricola para someterlo a realizar diversas
actividades peligrosas.

De igual forma, aquella o aquel adolescente que sea obligada(o) por sus padres a casarse con
otra persona del pueblo, para que estos paguen sus deudas con la otra familia. Cuando un nifo
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amenazado de muerte sea utilizado por un grupo de personas para que participe en ciertas
actividades de la delincuencia organizada como cuidar una victima de secuestro, transportar
droga hacia otros paises, o introducir mercancias ilicitas en el suyo. Los escenarios y las historias
pueden ser diversas y diferentes.

“Los peligros de andar solos”
Carlos Guillén Méndez

12 anos

Durango

“La trata de menores. Todos los
ninos y ninas corremos peligro
de ser robados si andamos solos,
sin la compania y el cuidado de
nuestros papas”.

¢Porqué nifas, ninosy adolescentesson elegidosenlatratade personas?

Aunqgue cualquier nifa, nino y/o adolescente puede ser victima de trata de personas, los
estudios y las experiencias nacionales e internacionales han identificado una serie de factores
de riesgo que es importante tener en cuenta. No se trata de solo un factor en un momento y
lugar especifico, sino de varios y en diferentes niveles y tiempos.

En este sentido, seria erroneo pensar que la pobreza econdmica de una familia o la baja
autoestima de una nifa, nino o adolescente sean elementos suficientes para que él o ella se
convierta en victima de trata de personas. Mas bien, son diversos factores en diferentes niveles
gue, sumados uno a uno, dan una mayor probabilidad de riesgo.



“En mi dibujo aparece una
nina que fue robada y la estan
vendiendo por eso hay dos
mManos, una que le esta dando el
dinero a la otra”.

“Es sobre una nina que era muy
feliz con su familia, y fue robada
para ser vendida”.
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Algunos de estos factores de riesgo son:

A nivel individual
Baja autoestima
Adiccion a las drogas
Desconocimiento del delito

A nivel familiar
Violencia familiar
Patrones de crianza autoritativos o indiferentes
Patrones culturales de machismo
Pobreza

A nivel educativo
Bajos niveles de escolaridad
No asistencia a la escuela
Presencia delictiva en la escuela
Cultura machista

A nivel socioeconémico
Pobreza
Desigualdad social
Desempleo
Demanda de explotacion
Marginalidad y exclusion social
Inequidad hacia mujeres y ninas

A nivel comunitario
Flujos migratorios constantes
Comercio y demanda de explotacion sexual y de trabajo forzado
Falta de redes de apoyo
Permisividad e indiferencia social
Patrones culturales negativos
Desplazamientos
Discriminacion
Uso indebido de las redes sociales
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A nivel de seguridad
Violencia social
Delincuencia organizada
Tolerancia a la violencia
Cultura de la ilegalidad
Existencia de redes de trata de personas
Guerras y conflictos armados

A nivel institucional
Corrupcion
Impunidad
Desconfianza en las instituciones
Falta de registro al nacimiento

De esta forma, una nifa que redne ciertas caracteristicas fisicas establecidas por la demanda
de determinado mercado sexual, que publica sus fotos en redes sociales sin ningun tipo de
privacidad, que tiene baja autoestima producto de la violencia familiar, con un bajo nivel de
escolaridad,y que vive en una zona de alta marginalidad socioecondémicay de presencia impune
de diversas redes de tratantes, tendra mayor probabilidad de ser contactada por su victimario
en redesy convertirse en victima en el mundo de la explotacion sexual con fines de prostitucion
ajena o de pornografia.

“Cuidado con el internet”
Jesus Zdarate Olmos

11 anos

Estado de México

“El dibujo simboliza la facilidad
de encontrar anuncios de trata
de personas, pero no debe ser
porque nadie debe violar la
integridad de las personas y
disponer de ellas como objetos.
Por eso mejor di No a la Trata".
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¢COmo sucede la trata de nifas, ninos y adolescentes?

:Qué actividades, mecanismos y/o medios utilizan los tratantes de nifias, ninos y adolescentes
para conseguir su proposito? La primera fase de la trata de personas es el reclutamiento, la
captacion o el enganche, es decir, el primer contacto entre el victimario y la probable victima.

En términos generales, los tratantes han pasado de utilizar la violencia (privar de la libertad,
amenazar, ofrecer drogas para hacer adicta a la victima, abusar del poder que tiene el
delincuente) a otros mecanismos mas tenues y efectivos como el engano por medio del amor,
un viaje, un premio, un empleo, etc. ; Dénde puede ocurrir este enganche? En cualquier lugar
como: tu hogar, tu comunidad, la escuela, el trabajo, un antro, bar, parque, o bien, en el mundo
paralelo de las redes sociales.

“Seamos responsables”
Esmeralda Tirzo Garcia
10 anos

Ciudad de México

“En mi dibujo quise reflejar los
instrumentos; como celulares,
que los delincuentes utilizan
para atrapar a nifos y ninas
COMO NOSotros.

Yo digo no a la trata, no a los
ninos con celular con un mal
enfoque; evitame un peligro
papda o mama, dame una
infancia feliz, dame momentos
en familia. No estoy en contra de
la tecnologia, si no en contra de
la inconciencia de las personas a
nuestro alrededor”.

La segunda fase es el traslado o transporte, puede ser temporal o permanente, es decir, puede
ocurrir que te lleven definitivamente a otro estado de la republica o a otro pais, con lo cual no
volveras a ver a tus seres queridos, o bien, es posible que el traslado sea repetitivo, es decir, te
llevan constantemente (dos o tres veces por semana) al lugar de explotacion y te regresan a tu
hogar o comunidad, no sin antes amenazarte si dices algo. El traslado puede ser en automovil
particular, un taxi, avion o autobus, aunque es probable que también las y los delincuentes
te obliguen a llegar al punto, tomando estos u otros tipos de transporte. Cuando hay cruces
fronterizos o puntos de revision suele suceder que las autoridades estan corrompidas y en

complicidad con lasy los tratantes.
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La tercera y Ultima fase es la explotacion en si de la nifa, nino y/o adolescente. En ésta, la o
el tratante utiliza diferentes métodos de control y sometimiento como: amenazas contra
la victima o su familia, la manipulacion afectiva, deudas o amenazas de difundir alguna
informacion personal. Es aqui donde aparecen los llamados consumidores, ya sean pasivos o
indirectos y activos o directos. Supongamos trata de nifas con fines de pornografia; en este
caso, los pasivos e indirectos serian los que compran el video o pagan en la internet por mirar
este tipo de material, en tanto que los activos y directos son los que se benefician de distinta
indole con la videograbacion (quien graba, quien tiene relaciones sexuales con la nifa, quien
edita, quien sube el video).

“Trata de personas”

Hanna Sofia Sanchez Buenrostro
11 anos

Guerrero

“En mi dibujo explico la trata de
personas por medio de un sefor
gue le esta vendiendo una mujer
a otro hombre y en la parte de
arriba se muestran los paises
donde se da la trata de personas.
Una conclusion para mi es que
no te enamores a través de la
pantalla, no te dejes enganar”.

¢Qué consecuencias tiene la trata de nifnas, ninos y adolescentes?

La trata de personas es un delito pluriofensivo, es decir, que tiene consecuencias diversas en
las victimas, sus familias y comunidades. No solo se trata de un dano fisico que, con el tiempo,
Nno puede sanar, sino también de un dano emocional, muchas veces irreversible. Desde esta
perspectiva es posible enunciar las consecuencias en tres niveles:

« Individuales: El impacto psicoldgico es de tal magnitud que la victima no se asume como
tal.

- Inseguridad y pérdida de autoestima. GColpes, modificacion del comportamiento.
Adicciones.

« Sociales: Bajo rendimiento escolar. Dificultad para reintegrarse a su ambiente. Soledad,
aislamiento, depresion y frustracion.
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Erick Gomez Tagle Lopez

Doctor en Ciencias Penales y Politica Criminal, con mencion
honorifica, por el Instituto Nacional de Ciencias Penales.
Es Coordinador General para Latinoameérica y El Caribe del
Instituto Europeo de Investigacion Criminal. Director General
de Investigacion Criminologica del Centro Internacional de
Formacion e Investigacion Juridica. En México, investigadoren
la Benemérita Universidad Autonoma de Puebla y miembro
del Sistema Nacional de Investigadores (CONACYT). Sus obras:
La explotacion sexual comercial de ninas, ninosy adolescentes.
Una aproximacion sociologica (INACIPE), Estudio juridico-
penal relativo a la explotacion sexual comercial infantil. Bases
para su unificacion legislativa en México (INACIPE/OIT/STPS)
vy Trata de personas. Andlisis criminologico, juridico y social
(Editorial Mariel), son consideradas clave en |la interpretacion
de estos fenomenos delictivos. Por sus contribuciones formao
parte del Comité Directivo de ECPAT Meéxico.

Prostitucion ajena u otras formas de explotaciéon sexual

La explotacion sexual comercial, en sus modalidades de prostitucion forzaday pornografia ilegal,
es parte de las actividades que realiza cotidianamente la criminalidad organizada, lo que explica
que la reduccion de factores criminégenos y victimogenos desborda la cuestion penal cuando
estudiamos complejos como la trata de personas, de ahi que el analisis juridico es necesario,
pero insuficiente, para explicar una de las actividades mas lucrativas de la delincuencia, solo
detras del trafico de armasy de drogas. Su abordaje, por tanto, debe ser desde la mirada amplia
de las ciencias sociales, con el fin de dar cuenta de sus modalidades, extension, causas, efectos
y actores, permitiendo la elaboracion de estrategias exitosas para su reduccion y eventual
erradicacion.

El acceso a la justicia es, en este sentido, un elemento clave que no podemos ignorar, definido
como el derecho a reclamar por medio de las instituciones administrativas y judiciales
competentes la proteccion de un bien legalmente reconocido, logrando que las autoridades
resuelvanyse pronuncienentiempoyforma, argumentando el sentido de sus determinaciones.
Bienes juridicos de gran valia como la dignidad, la libertad y la personalidad, gravemente
afectados por los intereses econdmicos de la delincuencia, de ahi la importancia de analizar la
trata de personas desde la interdisciplinariedad, teniendo como ejes rectores la proteccion de
los derechos humanos de las victimas y ofendidos, asi como el interés superior de la ninez y la

adolescencia.



SNDIF - Miradas de nifnas, ninos y adolescentes

Al respecto, es nuestrointerésanalizar la explotacion sexual comercial de laque son victimasgran
cantidad de personas, particularmente a través del aprovechamiento abusivo de la prostitucion
ajena, desde la figura clasica del padrote, lendn o proxeneta, hasta la forma contemporanea del
tratante. Lo anterior desde el aspecto cientifico y legal, pero sobre todo desde las miradas de
las ninas, ninos y adolescentes, buscando superar el adultocentrismo que tanto dano hace. El
objetivo es dar a conocer los riesgos para generar estrategias de proteccion y de autocuidado.

Para lograrlo, acompanaremos nuestra descripcion y propuestas con dieciséis trabajos
artisticos, plasmados como dibujos, hechos por nifas, ninos y adolescentes, comprometidas y
comprometidos con la denuncia y erradicacion de toda forma de explotacion sexual, quienes
se sumaron a la convocatoria del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia,
convirtiéndose asien protagonistas de la promocion, difusion y defensa de sus propios derechos,
lo cual es digno de aplaudir.

“Basta ya”

Dereck Haziel Montes de Oca
Salinas

11 anos

Ciudad de México

“En mi dibujo quiero interpretar
lo que le puede pasar a cualquier
persona que no tenga cuidado
o confie en otras personas que
no son de su familia, ya que les
pueden hacer dano al abusar de
su cuerpo, traficar sus érganos o
ponerlos a trabajar y que cobrar
por ellos”.
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Dereck Haziel Montes de Oca Salinas, de 11 anos, nos ilustra con el titulo “Basta ya” la dramatica
situacion que experimentan las victimas de la trata de personas, reconocida como una forma
de esclavitud contemporanea, haciendo del grillete, cuya cadena esta unida a una pesada bola
de acero o plomo, el signo visible de la opresion. Con esto nos deja claro que la prostitucion
no es el ejercicio libre de la sexualidad que muchas personas podrian pensar, sino el medio
por el cual es violentada de forma cotidiana su dignidad. Mas aun, con su llanto, laceraciones
y desesperanza, nos muestra de forma inmediata la necesidad de no permitir, nunca mas,
situaciones tan tristes como ésta.

Al respecto, debemos sefalar que si bien existen delincuentes aislados, es dificil imaginar que
la trata de personas pueda darse sin una organizacion delictiva debidamente estructurada
y profesional, sobre todo cuando hay traslado de las victimas por diferentes fronteras. La
gravedad del hecho, la reiteracion de la conducta y las operaciones con recursos de procedencia
ilicita (lavado de dinero) exigen la participacion de profesionales altamente capacitados,
particularmente abogados, criminalistas, criminologos, psicologos y trabajadores sociales.

Después de todo, la prevencion, atencion y represion de los delitos y las faltas contra el orden
publico, mediante el sistema de control penal y el de la policia administrativa, son requisitos
basicos, pero insuficientes, para garantizar unavida libre deviolencia, razén por la que sefalamos
que la atencion oportuna de los factores crimindgenos y victimoégenos exige investigaciones
cientificas que den sustento a la toma de decisiones.
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“Grita mas fuerte”
Braulio Radul Ibarra Flores
11 ahos

Aguascalientes

“Siempre grita tus derechos,
nadie es dueno de ti, grita hasta
gue te escucheny te salven, solo
tu eres duefa de tu cuerpo, no
eres mercancia, siempre lucha
por tu libertad y denuncia”.

Braulio Raul Ibarra Flores, también de 11 anos, coincide con la expresion grafica de la trata de
personas como una forma contemporanea de esclavitud, mostrando esta lamentable situacion
bajo el titulo “Grita mas fuerte”. En sus trazos advertimos la opresion de la cadena, al mismo
tiempo que el silencio es impuesto al colocar la mano, en un claro abuso de poder, sobre la
boca de la victima, impidiéndole pedir la ayuda que requiere. El dinero arrojado sobre ella no
ejemplifica el comercio carnal consentido, sino las ganancias indebidas, ilicitas, producto de la
explotacion de la prostitucion ajena. Las lagrimas y el miedo en el rostro, cierran esta dolorosa
denuncia, valientemente hecha por un nifo.
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“Malvada vision”
Citlaly Denisse Martinez Robles
14 anos

Aguascalientes

“La trata de personas es un
problema grave actual al que
estamos expuestos.

Por eso es importante ayudar a
prevenir y advertir. Ya que todo
inicia a no darle la atencion a
lo que caracteriza el inicio de
un secuestro, posteriormente;
explotacion sexual, trafico de
organos.

Cuiden, prevengan para
evitar consecuencias como
las plasmadas en mi dibujo
denuncia”.

Citlaly Denisse Martinez Robles, de 14 anos, nombra atinadamente a su pieza: “Malvada vision”.
En ella el hombre cubierto por el pasamontanas, necesario para ocultar quién es, somete desde
la espalda a su victima, silenciandola, quien llora en senal de desesperacion y auxilio. Incapaz
de generar empatia con la adolescente, piensa que puede obtener de ella dinero facil, sea
mediante su explotacion sexual o a traveés de la extraccion y posterior trafico de sus érganos.

Mercado negro, este Ultimo, en crecimiento, debido al envejecimiento demografico, los cambios
en la morbilidad (pasando de enfermedades infecto-contagiosas a cronico degenerativas), la
concentracion del ingreso vy la falta de una cultura de la donacion.

Al respecto, es claro que en los delitos que atentan contra el libre desarrollo de |la personalidad
(corrupcion, pornografia, turismo sexual, lenocinio, trata) es necesario garantizar una proteccion
especial a la poblacion menor de 18 anos, definida como ninez acorde con la ONU, para lo cual
legislativamente se incorporaron las expresiones: “personas menores de edad” y “personas que



no tienen capacidad para comprender el significado del hecho”. Con lo primero se precisd que
la minoria se referia estrictamente a la edad y, con lo segundo, se supero el caracter ofensivo del
vocablo incapaces, anteriormente de uso comun.

Sofia Isabel Gonzalez Lezama, de 17 anos, nombra a su dibujo: “Gente a la carta”, alertando sobre
la cosificacion mercantilizacion indebidas de los seres humanos. El escenario negro, funebre,
al igual que el rostro del comensal, contrastan con su sonrisa perversa y con las manchas
rojas, quizas liquido hematico, del mantel blanco. En la charola una victima semidesnuda,
encadenada, sufriendo, atemorizada por el cruel destino que le espera, el cual facilmente el
espectador puede imaginar al contextualizar la presencia de ambos personajes, enmarcada

con los cuadros violentos que cuelgan en la pared.

“En la trata, las personas son
expuestas como si de un menu
de comida se tratase y siempre
hay hambrientos dispuestos a
pagar la comida”.




cComo protegerse de la trata de personas?

Antonia Brenda Paredes Rojano, oriunda de Tlaxcala, nos senala con el titulo: “Dino a a trata” la
importancia de que toda la poblacion rechacemos esta deleznable actividad delictiva, lo cual
reafirma al escribir la leyenda “Sin clientes no hay trata”. Ley de la economia de mercado aqui
aplica contundentemente, pues este comercio ilicito existe por las enormes ganancias que
genera. Aspecto que refuerza con las crudas imagenes de una nina y una joven encerradas,
pero visibles para los clientes, con letreros alusivos a su precio, exhibiendo sus delicados cuerpos
en ropa interior para el mejor postor.

“Di no a la trata”

Antonia Brenda Paredes Rojano
15 anos

Tlaxcala

“El dibujo representa la
prostituciéon, violencia y venta
de mujeres. Fue elaborado con
el fin de hacer conciencia sobre
el maltrato a la mujer y el abuso
hacia ellas, estamos haciendo
esto para detener la violencia
y empezar a valorar lo que la
mujer hace por nosotros”.

i
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En México, un avance legislativo importante fue el decreto por el que se expidio la Ley General
para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la
Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos, con el cual se abrogo la Ley para Prevenir
y Sancionar la Trata de Personas, asi como se reformaron diversas disposiciones de la Ley Federal
contra la Delincuencia Organizada, del Codigo Federal de Procedimientos Penales, del Codigo
Penal Federal, de la Ley Organica del Poder Judicial de |la Federacion, de la Ley de la Policia
Federal y de la Ley General del Sistema Nacional de Seguridad Publica. Todo lo cual se dio a
conocer en el Diario Oficial de la Federacion el 14 de junio de 2012.
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ggﬂ “Cruda realidad”

usd Fernanda Comonfort Arroyo
N e ; 15 arfios

Morelos

“Cuando realicé este dibujo,
me enfoqué en que hoy en dia
utilizamos las redes sociales
y publicamos, fotografias, sin
pensar,en que muchas personas
desconocidas, pueden verlas
y utilizarlas para plagiarlas en
paginas pornograficas y, al igual
que si publicamos imagenes en
las gue mostramos informacion
personal. No consideramos que
las personas involucradas en
la trata de personas pueden
llegar a nosotros y podemos ser
victimas”.

Fernanda Comonfort Arroyo, de 15 anos, con el titulo: “Cruda realidad”, contrasta la prohibicion
legal con la experiencia cotidiana que ella denuncia, en la cual los principios y valores del
Derecho son letra muerta, entre los que destacan los de libertad y de justicia.

El abundante dinero que rodea a la victima no es suficiente para ocultar las cadenas de su
opresion, al igual que sus zapatos de tacon alto no distraen la mirada de su cuerpo desnudo,
mismo que esta a la venta, segun anuncia el letrero. La bandera mexicana y el nombre de
este gran pais parecen por momentos perder importancia frente a las oleadas de dinero de la
criminalidad organizada transnacional.
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“La prostitucion”
Mauricio Jesus Villalobos
Camorlinga

14 afos

Campeche

“Este dibujo lo hice con
la intencién de retratar la
prostitucion de una manera
clara y dar a conocer como las
personas sufren por problemas
econdmicos y venden su cuerpo
o también las secuestran y se
aprovechan de ellas, violando
sus derechosy a su persona”.

Mauricio Jesus Villalobos Camorlinga, de 14 anos, llama a su dibujo: “La prostitucion”,
mostrandonos que detras de ésta siempre hay un jefe, un padrote o un lendn, quien ordena a sus
secuaces que sigan explotando, fisicay econdmicamente a quienes tienen en cautiverio. Armas,
dineroy posible documentacion falsa, estan al final de la alfombra roja, como diciéndonos que
mas alla del glamour, de las falsas pasarelas, esta la violencia.

Ella, con sus ojos llorosos, se aleja amordazada; él, con su mirada fija, entrecruza sus manos en

sefal de indiferencia y de poder. Después de todo, en su logica criminal, ella es reemplazable, al
igual que lo han sido tantas victimas.
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“Sufrir o morir en cuerpo”
John Paul Arévalo Méndez
16 anos

Baja California

“Sufrir en lagrimas de agua o
morir en lagrimas de sangre,
son las Unicas opciones de
estas mujeres trituradas en la
obscuridad por una vida que
Nno merecen, nacieron como
mariposas, las tratan como
moscas y esas personas que
ven dinero codicioso, las otras
ven objetos sexuales. Deseo otro
mundo”.

John Paul Arévalo Méndez, de 16 anos, titula a su obra: “Sufrir o morir en cuerpo”’, cuyas
expresiones graficas hablan por si mismas, teniendo al frente a una joven, desnuda o con poca
ropa, golpeada y posiblemente violada. Experiencia que muy probablemente repetira en varias
ocasiones, al igual que las otras dos mujeres, de edades inciertas, que aparecen sentadas en
el piso. En la puerta aparecen dos figuras, aparentemente varones, que imaginamaos son su
captory el cliente explotador.



cComo protegerse de la trata de personas?

Sin titulo

Yesenia Rodriguez Dominguez
11 ahos

Zacatecas

Sin descripcion.

Yesenia Rodriguez Dominguez, de 11 ahos, en un curioso dibujo sin titulo, nos muestra a una
joven, de cabello rubio muy largo, sentada también en el suelo, con sus piernas dobladas, la
mirada baja y los brazos colocados en una posicion de auto consuelo, como abrazandose. No
se aprecia en ella ropa, sehal quizas de una vejacion, ante la mirada sorprendida de quien es
testigo. Reflejo en el que también se ve a un hombre de pie, sin camisa, alejandose de su primera
victima y posiblemente acercandose a la segunda.

Con los ejemplos visuales hasta ahora comentados, queda claro que las miradas gue nos ofrecen
las ninas, los ninos y los adolescentes son valiosas, cuya inocencia no ignora la dificil situacion
que viven a diario muchas personas. En su inmadurez, pero sobrada inteligencia, comprenden
gue en la prevencion, investigacion, procesamiento y sancion de estos delitos estamos juntos
los gobiernosy la sociedad. Del mismo modo que también debemos estar para el resarcimiento
y reparacion del dano, pues prevenir la revictimizacion es responsabilidad de todos.
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“Inocencia perdida”
Luis Alfredo Olvera Ortiz
11 anos

Zacatecas

“Para mi la trata de nifas y ninos
es que los nifos pierden su
inocencia y, al crecer, hacen lo
mismo porgue lo toman como
un mal ejemplo”.

Luis Alfredo Olvera Ortiz, de 11 anos, en su dibujo, con el nomlbre de “Inocencia perdida” nos
muestra a una nina, con una pelota en las Mmanos, quien es acosada, ofreciéndole dinero a
cambio de algo ilicito. La corrupcion de la que puede ser objeto, en cuanto a la induccion a
actos lascivos o sexuales, o la imposicion de éstos mediante un aparente pago, Nos permite
comprender el peligro que la acecha, visible también por las sombrias figuras que estan detras.
Su inocencia, su indemnidad sexual y el libre desarrollo de su personalidad, son o que esta en
riesgo, de ahi que ante una victima potencial debemos actuar de inmediato.
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“La triste realidad”

Magdahi Flores Ruiz
17 anos
Sonora

“En este dibujo represento
la realidad que vivimos
hoy, rodeada de maltrato,
explotacion laboral, violaciones
y secuestro, dado el poder que
ofrece el dinero obligando a
personas inocentes a hacer
actos delictivos, perdiendo la
oportunidad de disfrutar una
vida normal rodeada de armonia
y felicidad. jYa basta de abusos!”.

Magdahi Flores Ruiz, de 17 anos, nos ilustra “La triste realidad”, en la que se muestran personas
gue aun no arriban a la adultez viviendo situaciones negativas, tanto en el ambito familiar como
social. La trata de personas, en sus modalidades de explotacion sexual y laboral, afecta a mujeres
y hombres, negandoles el derecho a una vida libre de violencia. En el caso de las nihas y los
ninos, dana ademas sus derechos al juego, al descanso, a la educacion, al deportey a la felicidad.
La prostitucion, si la queremos llamar trabajo sexual o sexoservicio, es una actividad exclusiva
de adultos, quienes de forma libre, informada y consentida, acuerdan ciertos servicios erdtico
sexuales a cambio de un pago. Si en vez de esto hay violencia (fisica o moral) o restriccion de la
libertad, se niega el consentimiento.
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Desde un enfoque econdmico y criminolégico, la delincuencia organizada actUa como una
micro sociedad y como una empresa, cuyos volumenes comerciales generan altas tasas de
ganancia, permitiéndoles recrear el mercado de produccion-distribucion- consumo; expandir
susclientes, serviciosy productos; fortalecer su capacidad de negociacion,amenazay corrupcion;
mejorar sus sistemas de informacion e infiltrarse en espacios politicos y de gobierno de muy
distintos niveles.

La corrupcion, como accion y efecto de corromper, es una practica frecuente en las
organizaciones, sobre todo en algunas instituciones publicas, consiste en la utilizacion de las
funciones y medios de éstas, en provecho de sus gestores. Sobornar a alguien con dadivas o
favores especiales, lamentablemente se da cotidianamente en muchos paises, incluido México,
aparejado con la otra cuestion delicada, la impunidad.

“Trata de personas”

Karol Jocelyne Llamas Lupercio
10 anos

Jalisco

“La trata de personas es
convencer y seducir a una mujer
u hombre para abusar de ella ya
sea sexualmente o poniéndola a
trabajar para obtener dinero”.

Karol Jocelyne Llamas Lupercio, de 10 anos, nos refiere que la “Trata de personas” involucra
violencia, pero también manipulacion, seduccion y engano, con falsas promesas laborales o
matrimoniales, en las cuales se entremezclan el abuso de podery condiciones de vulnerabilidad.
De un dia a otro cambia la actitud de la persona que crefamos conocer, amenazandonos o
aprovechandose de la confianza en ella depositada.

Si a todo lo antes descrito le sumamos hechos como el soborno, malversacion o peculado de
bienes, el trafico de influencias, el abuso de funciones, el enriguecimiento ilicito, el blanqueo
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del producto del delito, el encubrimiento y obstruccion de la justicia, comprenderemos la
dificil situacion que nos aqueja. Para superarla, uno de los aspectos cardinales es la inteligencia
financiera, cuya base es el reporte y correcto seguimiento de operaciones sospechosas
(relevantes, inusuales y preocupantes). El blanqueo de bienes, dentro del que se incluye el
lavado de activos, es clave para explicar la permanencia operativa de la delincuencia organizada,
debido a que la transformacion de fondos ilicitos en capital, permite la comision de mas delitos.

“Jévenes prostituidas”

Luis Gerardo Padrén Martinez
10 anos

San Luis Potosi

“Una nina va por la calle, saliendo
de la secundaria, llegan y la
obligan a ir con ellos a un lugar
donde tendra que prostituirse,
ella no tiene otra opcion mas
que irse para sobrevivir”.

Luis Gerardo Padron Martinez, de 10 anos, titula a su obra: “Jovenes prostituidas”, pues
advierte atinadamente que ninguna persona nacid para ser prostituta. Son las circunstancias,
especialmente adversas, o la delincuencia, las que explican el porqué de esta situacion.
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Embarazos a temprana edad, hijos no deseados, desercion escolar, violencia domeéstica,
consumo de alcohol y drogas, inestabilidad emocional, falta de oportunidades, son algunas de
las causas del comercio sexual. En otros casos, la delincuencia es la Unica respuesta, privando
de la libertad a sus victimas, volviéndolas adictas, reteniéndoles su documentacion oficial o
amenazandolas con hacerle dano a sus familias.

“Y ahora qué?”

Ameérica Montserrat del Castillo Ellacuria
14 ahos

Sonora

“Una adolescente que ha pasado
por el maltrato y abuso, pero
pudo salir de ello, a pesar de que
todo lo que ocurrié sigue en su
mente, le quedaron marcas y
para ella es dificil olvidar”.

i

AmeéricaMontserratdelCastilloEllacuria,del4anos,sepregunta:“;Yahoraqué?”'Cuestionamiento
valido ante una situacion de maltrato e indefension, apreciable por las lesiones fisicas, la
delgadez extrema, la pérdida de autoestima y la desesperanza, en un entorno oscuro, siniestro.
Marcas fisicas y psicolégicas que, sin adecuadas intervenciones profesionales, dificilmente
podra superar, no solo por las vejaciones sufridas, sino por las desatenciones institucionales
0 por la incomprension social. Aspectos en los que la victimologia tiene mucho que aportar,
no solo para una adecuada explicacion, sino para desarrollar, implementar y evaluar politicas
puUblicas eficaces, tanto de prevencion, como de atencion y acompafnamiento.
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En nuestras sociedades, caracterizadas por la misoginia, el machismo vy la exclusion de la
otredad, varia radicalmente la situacion para ser victimas o victimarios dependiendo del sexo,
siendo las féminas objeto de innumerables delitos sexuales y los varones sujetos activos de ésta
y otra clase de delitos, destacando los que son contra la vida y la integridad corporal. Escenario
dependiente de la cultura y no de la biologia, aungue esta Ultima también influya.

“Infancia robada”

Abraham Andrawy Contreras
Castro

10 anos

Zacatecas

“Es un peligro que los nifos
naveguen por Internet, sin
la supervision de un adulto,
porque las personas nos pueden
citar en un lugar para robarnos
o0 nos hacen mandar fotos de
nosotros”.

Abraham Andrawy Contreras Castro, de 10 anos, nos ilustra la “Infancia robada”, exponiendo los
riesgos del uso no supervisado de las nuevas tecnologias. Conductas antisociales como el
grooming, el ciberbullying y el sexting o claramente delictivas como la corrupcion de menores
de edad, la invasion de la intimidad personal y la pornografia infantil, son cuestiones que exigen
mayores cuidados parentales, asi como una mayor atencion por parte de las autoridades en los
tres niveles de gobierno.
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“De Ila luz a la oscuridad”
Ingrid Escarlet Agundez Avilés
7 anos

Baja california

“Cuando la nina es feliz todo es
luz y bonito, y cuando la separan
de sus padres ya no puede ver lo
bonito de los juegos, las flores y
llora, suvida se vuelve oscuridad”.

Ingrid Escarlet Aundez Avilés, de 7 anos, titula a su obra “De la luz a la oscuridad”, cuyos
contrastes de coloresy del lenguaje del rostro permiten la comprension inmediata del mensaje,
pues a esta nina le trastocaron dramaticamente su vida. No obstante, podriamos también hacer
la lectura inversa, en donde la victima escapo, o fue rescatada, se le brindd todo el apoyo legal,
meédico y psicologico que requeria, mas el amor de su familia y amistades, logrando superar
positivamente un pasado negativo, doloroso, siendo ahora feliz, en un ambiente seguro.

La conclusion es que la proteccion integral de la nifez vy la adolescencia nos corresponde a
todas y todos, garantizandoles una vida libre de violencia, pero también el derecho a ser felices,
cuidando su salud, su dignidad y el libre desarrollo de su personalidad. El Sistema Nacional DIF
mucho ha aportado en este sentido y lo seguira haciendo, pero comprender la prostitucion
ajena u otras formas de explotacion sexual desde las miradas de quienes aun no arribban a la
adultez, no sdlo es enriquecedor, sino maravilloso, por lo cual aplaudimos esta iniciativa y la
participacion lograda.
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“Ahogada en dolor”

Ingrid Nicole Ledesma Flores
14 afos

Baja California Sur

“Este dibujo representa el
sufrimiento que muchas
mujeresviven a causa del terrible
crimen de la trata de personas.
En él se expresa la inocencia a
través de los colores y las flores.
Las lagrimas reflejan el dolor y
el terror de tanta violencia. Los
corazonesrotosdelosojosaluden
al desconsuelo de estar lejos de
la familia. Las marcas, cicatrices
y sangre simbolizan el maltrato
que sufren al ser forzadas para
realizar determinados trabajos.
Las ilustraciones como fisuras
en el cuello y en las diferentes
partes del cuerpo, interpretan
la extraccion de  4rganos.
Las esposas manifiestan la
esclavitud y la violacién al
derecho a la libertad”.
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Mercedes Peldez Ferrusca

Academica de Numero de la Academia Mexicana de Ciencias
Penales. Licenciada en Derecho por la Facultad de Derecho de
la Universidad Nacional Autonoma de México y con estudios
de Doctorado por la Universidad Complutense de Madrid. Con
experiencia en el servicio publico mexicano por 20 anos. Se ha
desempenado en instituciones de formacion especializada,
seguridad publica, procuracion de justicia, defensa de
derechos humanos y atencion a victimas. Ha impartido
clases y conferencias. Tambien ha publicado articulos
especializados en revistas cientificas y de divulgacion, sobre
temas especializados.

Fungiocomo Secretaria Tecnica de la Comision Intersecretarial
para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia
de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a
las Victimas de estos Delitos, que es el organo colegiado
encargado de definir y coordinar la implementacion de
una Politica de Estado en materia de combate a la trata de
personas.

Esclavitud®

La trata de personas es una actividad criminal que implica el sometimiento de una persona
(victima) por parte de otra u otras (tratantes) con el fin de obtener un lucro o beneficio, a través
de obligar a la victima a hacer variedad de cosas en contra de su voluntad.

Ariana Vazquez Garcia de 9 anos de edad, representa de manera muy clara loque implicala trata
de personas. En su dibujo podemos observar claramente como el tratante, que la victima, se
beneficia econdmicamente del sometimiento de la misma, a quien tiene cautiva, con cadenas
y en lajaula, para obligarla a hacer algo que al tratante le produce beneficios econdmicos.

Hay, ademas en el dibujo, dos elementos muy graficos de la trata, la maleta que va asociada a la
idea de traslado, esto es, mover a la victima de su lugar de origen y el sufrimiento de la victima,
expresado en el llanto.

La esclavitud es una forma de explotacion y es parte del conjunto de delitos que nuestra ley
engloba, en términos generales, como de trata de personas.

5Colaboracion de Mercedes Pelaez Ferrusca para el SNDIF, con motivo de la publicacion electréonica sobre el
concurso de dibujo infantil sobre la trata de personas 2018.



cComo protegerse de la trata de personas?

Sin titulo

Ariana Vdzquez Garcia
9 anos

Tlaxcala

Sin descripcion.

Concretamente, la trata implica la realizacion de al menos una de las actividades indispensables
para identificarla como tal, descritas en el articulo 10 de la Ley y que podriamos agrupar en
conductas o actividades de reclutamiento, traslado y retencion. Estos grupos consignan los
verbos rectores del tipo de trata de personas previstos en la Ley General para Prevenir, Sancionar
y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las
Victimas de estos delitos; asi como se le asignan diversos propdsitos, que en nuestra legislacion
son entendidos también como trata de personas, y que estan identificados precisamente con
la forma en que las victimas son usadas por parte de los tratantes; no obstante, a todos ellos se
les identifica como explotacion humana.
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Como nos muestra en su dibujo Alexa Escobar Peralta, de 10 afnos de edad, la trata de personas
implica “un trato”, “transaccion” o “negociacion” sobre una persona adulta o sobre un nino, nina
o adolescente. Los barrotesy grilletes realzan el sometimiento forzado, en este caso de una nina,

asi como el maltrato a que se ha visto sometida. Para Alexa no hay duda, la persona sufre en su

cautiverio.

“El maltrato de los nifhos”
Alexa Escobar Peralta

10 anios

Baja California

“Cémo una nina sufre porque la
secuestren”.

Es fundamental entender que la trata de personas atenta contra la dignidad, la integridad y
el libre desarrollo de las personas; desde luego que puede estar vinculada a la vulneracion de
otros derechos como la libertad, los derechos laborales, los derechos sexuales y reproductivos,
e incluso la vida. Dado que son derechos humanos fundamentales protegidos por las leyes,
para la legislacion mexicana son considerados indisponibles, por lo que ni siquiera alegando
la aceptacion expresa de las personas a las actividades contenido de la explotacion, se podria
excluir la responsabilidad penal de los infractores.
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En el dibujo ganador del 2do lugar, elaborado por Jimena Beatriz Dzul Coox, quien a su corta
edad, 14 anos, pudo reflejar la idea de la muerte en vida que implica la trata de personas. En la
descripcion ella hace ver un elemento que es muy importante destacar y es considerado como
un factor que posibilita la trata y su impunidad: la desigualdad y cosificacion que todavia hoy
agrava la condicion de la mujer en muchas partes de nuestro entorno nacional y continental.
Existe desafortunadamente una aceptacion social muy alta todavia a la discriminacion de la
mujer que tiene que ser erradicada. Jimena no pierde de vista que el sufrimiento mas intenso se
produce en el interior de la victima, es su dolor emocional lo que verdaderamente deja secuelas,

muchas veces irreparables, en las victimas.

“Muerte en vida”

Jimena Beatriz Dzul Coox
14 afnos

Yucatdn

“En el dibujo traté de representar
a una mujer que sufre tanto
fisica como emocionalmente
a causa de la discriminacion y
SU Uso como un objeto, pierde
su dignidad. Pienso que debe
tener mucha importancia, el
problema de trata de personas
qgue sucede en todo el mundo.
Cuando dibujaba, pensaba
en los cientos de mujeres que
deben estar sufriendo algun tipo
de maltrato”.

Esto esasi, porque lafinalidad ulterior de la trata justamente versa sobre el hecho de condicionar
u obligar a una persona a realizar actividades que indignan, de maltrato fisico, emocional o
psicoldgico, desproporcionadas o en condiciones insalubres, peligrosas o similares, sea cual sea

el campo de la actividad de que se trate.



SNDIF - Miradas de nifnas, ninos y adolescentes

Asi lo ilustra Alexandra Navarrete Campos de 13 anos de edad, el tratante domina a las personas
como si de marionetas se tratara, para obligarlas a realizar cualquier tipo de actividades
indignantes o en condiciones infrahumanas y lo hace para obtener una ganancia ilicita.

“The puppeter”

Alexandra Navarrete Campos
13 anos

Yucatdan

“Las personas amarradas

con cuerdas simbolizan que
son marionetas de la sombra
oscura. Esta persona vende a las
“marionetas”, vende sus cuerpos
Yy sus organos, incluso las vende
como esclavas; ella cree que
tiene todo el poder, pero no, el
verdadero poder es la libertad
gue cada uno debe tener”.

En concreto, por trata debe comprenderse a los actos o conductas previos a explotacion. A las
victimas se les recluta a través de enganos, amenazas, violentamente. No necesariamente se les
secuestra, que es una forma violenta de hacerse de alguien, también se hace por vias que
no despiertan sospechas, como el enamoramiento, los anuncios laborales clasificados, el
ofrecimiento de viajes, “castings” u oportunidades con informacion dudosa. Me refiero por
dudosa a aguella que solo destaca las bondades de lo que se ofrece, se exagera la recompensa y
se minimiza la contraprestacion o las condiciones de prestacion del servicio solicitado. Todo ello
puede ser de persona a persona o a través de anuncios, mensajes de todo tipo y por cualquier
medio.

Debemos entender que se trata de un engano, de uno muy elaborado, dirigido a vencer las
resistencias o dudas de la victima.
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Talcomonoslo muestra Rodrigo Yoel Rosas Carbajal,de1l1anosdeedad,quienreflejanitidamente
ensu dibujo la manipulacion que ejerce el tratante sobre la victima, que usa los hilos del engano
para convencerladeircon élode hacerloque se ledice. Este engano es reforzado por amenazas,
violencia o dano. Es en las etapas iniciales del reclutamiento o enganche, que el engano se teje
y avanza el nivel de manipulacion para vencer la voluntad de la victima. Es en este punto donde
Rodrigo plantea una esperanza, que es reiterar el poder que tenemos las personas de decidir.

“Manipulacioén sin palabras”
Rodrigo Yoel Rosas Carbajal
11 anos

Estado de México

“Mi  dibujo representa Ia
amenaza. Te amenazan diciendo
qgue van a danar a alguien que tu
quieres para que hagas algo que
es en contra de tu voluntad, pero
tu decides si sigues atado a estas
cuerdas o las rompes y decides

- ser libre; es tu decision. ;Cual
eliges?”.
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Otro elemento muy especifico es el intercambio por dinero o favores ilicitos a cambio de
asegurar que la victima va a llegar a su destino para ser explotada. Como si se tratara de una
compraventa de seres humanos.

La trata se realiza en una sucesion de acciones o conductas, perfectamente identificables y
determinables, de igual manera es posible que las ejecuten una o diversas personas que pueden
O No estar asociadas o pertenecer a una organizacion criminal.

Maria de JesUs Garcia Ramirez refleja en su dibujo la complejidad de la trata de personas,
las posibilidades de ser trasladado de un estado a otro o incluso entre paises, el nUmero de
personas que son victimas de este delito, el maltrato fisico, el dolor emocional de las victimas'y,
desde luego, los billetes verdes que simbolizan el lucro de los tratantes.

“Trata de blancas”

Maria de Jesus Garcia Ramirez
11 anos

Querétaro

“La mayoria de las victimas
son mujeres y nihas que caen
en manos de criminales sin
escrupulos, son explotadas
sexualmente y obligadas a
trabajar en condiciones de
esclavitud.

Se estima gque mas de la mitad
de las victimas son menores
de 18 anos y no hay pais que se
salve de esta moderna forma de
esclavitud.

;-
:
:

La trata de blancas es uno de las
principales fuentes de ingreso
de la criminalidad organizada a
nivel mundial.

Se asegura gue es un negocio
superior a los 32, 000,000 de
dodlares anuales, un negocio en
el que son explotados 2 millones
de personas”.
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Esta sucesion de actos va dirigida a un unico fin: la explotacion de la persona, lo que implica
gue se van a obtener de ella beneficios como dinero o servicios, y que constituyen la razéon
fundamental por la que cosifican a la victima, que es vista solo como un objeto del cual sacan
rendimientos.

A la complejidad intrinseca de la trata de personas, debemos agregar que la naturaleza y
caracteristicas de la explotacion y, muy especialmente los efectos y circunstancias de ésta,
hacen aun mas dificil su investigacion y persecucion penal.

Caracteristicas como la clandestinidad y la alta tolerancia social a comportamientos que la
favorecen, aunados a situaciones de carencia, ignorancia, pobreza o necesidad de las victimas,
facilita a los tratantes hacerse cada vez mas con mas personas a las que explotan, la mayor
parte de las veces con efectos irreversibles en su salud fisica, emocional y mental pues sufren
aterradores episodios de sometimiento, maltrato fisico y abusos de toda indole, como Mariana
Berenice Chuc May de 11 anos lo refleja en su dibujo.

“Tristeza”
Mariana Berenice Chuc May
11 afios

Yucatdn

Son nifos secuestrados para
prostituirlos, su mirada refleja
tristeza.
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Ahora bien, una de las formas de explotacion en la trata de personas es la esclavitud®.

De acuerdo con la legislacion mexicana, la esclavitud es el dominio de una persona sobre otra,
de manera que aquella queda sin capacidad de disponer libremente sobre su propia persona o
bienes y sobre la que se ejercitan atributos del derecho de propiedad”.

Por la comision probada de estas conductas, es decir, a quien tenga o mantenga a otra persona
en situacion de esclavitud, la ley establece una penalidad que va de los 15 a 30 anos de prision y
de un mil a 20 mil dias multa.

Como se explico lineas arriba, el concurso de delitos es posible, y si ademas de mantener a
la persona sin capacidad de disponer libremente sobre si 0 justamente con motivo de este
estado o situacion ademas se le obligara al trabajo ajeno, a través del cual se obtiene de ella un
beneficio injustificable, econémico o de otra indole, de manera ilicita, sometiendo a la persona
a practicas que atenten contra su dignidad , se le podran imponer penas que van de los 10 a 20
anos de prision y de 5 mil a 50 mil dias multa, de acuerdo con el tipo penal relativo al trabajo
forzado .

Enlavida cotidiana se presentan, en ocasiones, aparentes oportunidades de desarrollo personal
o laboral que deben ser cuidadosamente revisadas pues muchas veces se trata de ofertas
aparentemente legales, por ejemplo, un trabajo, una beca, una oferta de capacitacion o incluso

¢ Articulo 10.- Toda accidon u omision dolosa de una o varias personas para captar, enganchar, transportar, transferir,
retener, entregar, recibir o alojar a una o varias personas con fines de explotacion se le impondra de 5a 15 aflos de
prision y de un mil a veinte mil dias multa, sin perjuicio de las sanciones que correspondan para cada uno de los
delitos cometidos, previstos y sancionados en esta Ley y en los cédigos penales correspondientes.

Se entenderd por explotacion de una persona a:

|. La esclavitud, de conformidad con el articulo 11 de la presente Ley;

Il. La condicién de siervo, de conformidad con el articulo 12 de la presente Ley;

I1l. La prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual, en los términos de los articulos 13 al 20 de la presente
Ley;

IV. La explotacion laboral, en los términos del articulo 21 de la presente Ley;

V. El trabajo o servicios forzados, en los términos del articulo 22 de la presente Ley;

VI. La mendicidad forzosa, en los términos del articulo 24 de la presente Ley;

VII. La utilizacion de personas menores de dieciocho ahos en actividades delictivas, en los términos del articulo 25
de la presente Ley;

VIII. La adopcion ilegal de persona menor de dieciocho afios, en los términos de los articulos 26 y 27 de la presente
Ley;

IX. El matrimonio forzoso o servil, en los términos del articulo 28 de la presente Ley, asi como la situacion prevista en
el articulo 29;

X. Trafico de drganos, tejidos y células de seres humanos vivos, en los términos del articulo 30 de la presente Ley; y
Xl. Experimentacion biomédica ilicita en seres humanos, en los términos del articulo 31 de la presente Ley.

7Articulo 11
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un ofrecimiento de cambio de situacion, de domicilio, de relacion, que estan articuladas con
toda la intencion de servir de sefuelo para atraer a las personas y “engancharlas’, tal como lo
representa el dibujo de Naidelyn Yoieni Poblano Montiel, de 15 afnos de edad.

“Trata de personas”

Naidelyn Yoieni Poblano Montiel
15 arfios

Estado de México

“La trata de personas es una
cuestion, desde mi punto de
vista, muy delicada, pues todas
las personas deberian ser
tratadas por igual, sin importar
Su apariencia, su posicion social
o economia vy, digo, deberia,
porque la mayor parte de las
veces no respetan muchos de
sus derechos, caemos dentro de
la marginacion y discriminacion.

Esto implica para personas
comunes como ninos y ninas,
adolescentes, especialmente
a mujeres; influyen aqui la
prostitucion, gente mayor
expuesta a estar explotada,
violada y marginada”.

En muchas ocasiones, el convencimiento por lo atractivo de la oferta, los deseos de salir
adelante o simplemente de cambiar de situacion, llevan a las personas, muchas de ellas nifas,
ninos y adolescentes a aceptar las propuestas, que NO soN Mas que ganchos para conseguir su
voluntad; por ello, la ley mexicana establece muy claramente que, el consentimiento otorgado
por la victima, cualquiera que sea su edad y en cualquier modalidad de los delitos previstos por
la ley, no constituira causa excluyente de responsabilidad penal.

El espiritu que anima a no considerar el aparente consentimiento de la victima esta anclado
del principio de indisponibilidad del propio derecho. Esto es, los derechos humanos no
son renunciables y, aungue la persona no este consciente y sepa de que goza de ellos, esta
circunstancia no elimina la responsabilidad penal del victimario.
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“Tratos que danan”
Abril Robles Perdémo
16 ahos

Puebla

“Vendedor y comprador, al
hacer un trato, provocan qgue
desaparezca la llave de libertad
de su victima”.

De igual manera, la legislacion mexicana entiende que los medios comisivos, es decir, las vias
a través de las cuales los tratantes condicionan, aprovechan o inducen a la victima a someterse
a su dominio y a ejecutar las tareas para las cuales se hicieron de ellas, constituyen una forma
agravada del delito, asilas penas que hemosvenido comentando se incrementaran hastaen una
mitad mas, cuando® exista una relacion familiar, sentimental o de hecho, o incluso se habite en
el mismo domicilio; se utilice la violencia, intimidacion, engano, privacion de libertad, fanatismo
religioso o tratos crueles, inhumanos o degradantes; el delito sea cometido parcial o totalmente
en dos o mas paises; el delito ponga en peligro la vida de la victima deliberadamente o debido
a negligencia o cause la muerte o el suicidio de la victima; o incluso danos o lesiones corporales
graves a la victima y enfermedades psicologicas o fisicas, incluido el VIH/SIDA; que el delito
sea cometido contra una mujer emlbarazada, personas con discapacidad fisica o psicoldgica,
menor de dieciocho anos de edad o de la tercera edad que no tengan capacidad de valerse por
si misma; cuando la victima pertenezca a un grupo indigena y en razéon de ello sea objeto de
alguna condicion de desventaja o tenga una condicion de vulnerabilidad; el delito comprenda
mMas de una victima; o también, cuando el autor del delito, sea miembro de la delincuencia

8Articulo 42
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“Ya no mds, por favor”
Emilia Yarazet Castro Martinez
13 ahos

Veracruz

“Esunachicaquefuesecuestrada
y alejada de su familia para
ser prostituida y esclavizada;
ha sufrido humillacién, golpes
y explotacion fisica, ya que
desafortunadamente esta
practica es muy comun en estos
tiempos y amenaza la seguridad
e integridad, sobre todo de las
adolescentes”.

organizada; haya suministrado a la victima substancias de las prohibidas por la Ley General
de Salud; tenga una posicion de responsabilidad o confianza respecto de la victima; tenga
posicion de autoridad, control o dominio respecto de la victima menor de 18 anos de edad; sea
funcionario publico, o haya sido condenado con anterioridad por el mismo delito, o cualquier

otro delito en materia de trata de personas.

También se puede incrementar la pena hasta en dos terceras partes, cuando el responsable
del delito realice, ademas, acciones de direccion o financiamiento® a otras personas para que

cometan cualquiera de los delitos objeto de ésta.

Articulo 43
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“Marioneta sin voluntad”
Camila Verduzco Mayer
12 ahos

Baja California Sur

“Cuando alguien es raptado, esta
a la merced de su raptante y es
utilizado como una marioneta
gue no puede hacer nada para
ser salvado, solo esperar, y es lo
gue me llevo a hacer este dibujo”.
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Melissa Fernandez Chagoya

De 2014 a 2017 fue la experta suplente de México ante la
Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra la Mujer Convencion Belem Do
Para. Doctora en Ciencias Sociales con drea de Concentracion
en Mujer y Relaciones de Genero en la Universidad Autonoma
Metropolitana;sutesisfue premiadaconlaMencionAcadéemica
2015, Cuenta con estudios de Master 2 en Género y Desarrollo
por la Universitée Diderot-Paris 7. Es Maestra en Estudios de
Genero y Cultura con Mencion en Ciencias Sociales por la
Universidad de Chile, y es Antropologa Social por la Escuela
Nacional de Antropologia e Historia. Es coautora de tres libros
cuyas tematicas giran en torno a juventud y masculinidad,
consumo sexual y participacion de los hombres en la trata
de mujeres con fines de explotacion sexual, coautora de tres
manuales para erradicar la violencia contra las mujeres en
Mexico, todo lo anterior siendo investigadora en GENDES A.C.
Es coordinadora del libro Miradas multidisciplinarias en torno
a la masculinidad: desafios para la imparticion de justicia
(Fontamara-SCIN, 2016). Es miembro del Sistemma Nacional
de Investigadores del CONACyT en el area 5, Ciencias Sociales.
Actualmente se desempena como profesora-investigadora
en la Universidad del Claustro de Sor Juana, donde coordina
el Seminario en estudios de genero: Teorias Contemporaneas
v Accion Politica misma que anualmente logra publicar sus
memorias.

Trabajo y servicios forzados de nifias y nifos: un asunto por entender
para atender y resolver

Este articulo recoge las inquietudes de nifas y niNos que participaron en el 10° Concurso
Nacional de Dibujo: "Aqui estoy contra la trata”, organizado por el Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, en el afo 2018. El foco de atencion es precisamente lo que
ellas y ellos exaltan luego de haber participado de una sensibilizacion en el tema de trata de
personas.

Enunmundoadultocéntrico,comoelnuestro,bajoelresguardodeunasociedadadultocentristal®,
es preciso darnos cuenta que el objetivo no debe ser “dar voz" a las ninas y a los niNos sino, por
el contrario, escuchar la voz que ya poseen y aprender de ésta.

1 Entendamos adulcentrismo/adultocéntrico como: “el parametro de validez (...) legitimado desde el mundo adulto
(..) personas (adultas) que consideran que saben lo que piensan, necesitan o sienten las personas mas jovenes, sin
tomar en cuenta la opinidn de las y los mas jévenes; o si lo hacen, las utilizan para ilustrar o ejemplificar
conclusiones predeterminadas en sus ideas (Alpizar; Bernal, 2003: 16).
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Fernando Salinas-Quiroz sefiala que “la palabra infante viene del latin y significa —el que no
habla-, de manera que se sobrevalora lo verbal en detrimento de otro tipo de lenguajes”.
El autor nos invita también a evitar llamar a los ninos y las ninas como “menores” toda vez
que “son individuos que cuentan con saberes distintos —no inferiores- a los de las personas
adultas” (Salinas-Quiroz, 2017: 46). Lo anterior nos ayuda a entender que la nifez, bien puede ser
entendida como una etapa de la vida, pero no obviemos que responde también a un concepto
sociolégico y cultural con efectos politicos y juridicos.

A la nifez solemos desacreditarla asumiendo que debe de haber un sujeto de derecho, es
decir, una persona adulta que pueda hablar en nombre de ellos y ellas, despojando, y hasta
cierto punto subalternizando, sus necesidades, deseos e inquietudes. Es momento de que al
fin les escuchemos atentamente, dandonos la oportunidad de aprender de ellas y de ellos. No
habria necesidad de proteger a esa poblacion si, de facto, la respetaramos al no vulnerabilizarla
desposeyéndola de la palabra, y de su propia capacidad de expresion.

Laautoradeestedibujonosayudaaentenderqueson procesosdiferenteslatrataylaexplotacion,
pero solemos confundirlos, incluso a nivel legislativo, lo que entorpece el seguimiento a estos
casos y, sobre todo, favorece la incomprension de la complejidad del fendmeno. Por trata es
preciso entender la captacion, el transporte, el traslado, la acogida o la recepcion de personas,
recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas de coaccidn, al rapto, al fraude,

“No estdn en venta”
Jenelle Méndez Herrera
7 anos

Yucatan

“Las personas no se venden,
porque Nno son objetos, ya que
son invaluables”.
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al engano, al abuso de poder o de una situacion vulnerabilidad o a la concesion o recepcion
de pagos o beneficios para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad
sobre otra, con fines de explotacion (Protocolo de Palermo, Articulo 3.a.); mientras que la
explotacién inicia cuando un tercero recibe algun tipo de remuneracion a cambio del trabajo
o servicio prestado por el nifo o la nina: esta explotacion incluira, como Minimo, la explotacion
de la prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios forzados,
la esclavitud o las practicas analogas a la esclavitud, la servidumbre o la extraccion de érganos
(Protocolo de Palermo, Articulo 3.a.).

El trabajo forzado no es un fendmeno tan viejo como lo suponemos, por el contrario, encuentra
su recrudecimiento en los hervores de la globalizacion, entendida como la apertura financiera y
comercial entre paises (Cos-Montiel, 2000:16). En los anos 80, siguiendo a Francisco Cos-Montiel,
el sector mas afectado a causa del trabajo forzado fue el rural y el indigena produciendo ninos
y nifnas jornaleras explotadas, lo anterior es la antesala para que el perfil de las victimas de la
trata de personas con fines de explotacion laboral hoy en dia, efectivamente, sean migrantes,
indigenas y mujeres trabajadoras del hogar (OIT, 2016).

Tengamos presente que el trabajo en el campo ha sido una tradicion y el sustento de vida en
nuestro pais, ha representado el aprendizaje y la herencia cultural de diversos oficios y trabajo
de la tierra: la siembra y la cosecha, por ejemplo, asi como la prevalencia de comunidades y
el fortalecimiento de lazos afectivos, el sostén econdmico, entre otros factores. Pese a lo
anterior, el autor sefala que no debemos virar la atencion de la explotacion econdmica de la
que forman parte las ninas y los ninos, quienes al no ser adultos, no gozan formalmente de los
Derechos de Trabajadores, es decir, los ninos y las ninas explotadas solo seran afectadas por los
efectos adversos de la globalizacion y no los posibles beneficios que ésta pueda traer para sus
comunidades o sitios de trabajo (Cos-Montiel, 2000).

Agui es pertinente incorporar a nuestra reflexion dos posturas en torno al trabajo infantil: la
abolicionista y la proteccionista/regulacionista. La primera, cuya portavoz es la UNICEF, asume
que el trabajo infantil es nocivo y vulnera los derechos consagrados en la Convencion sobre los
Derechos del nifo, argumentando que “afecta negativamente la educacion (principalmente
por la desercion), la salud y la seguridad” (STPS, 2014: 40). La segunda, representada por la
organizacion Save the Children, valora el trabajo infantil en tanto que sea de caracter formativo-
cooperativo, sélo se condena la explotacion pero no el trabajo en si; se destacan aspectos
positivos como pueden ser propiciar experiencia laboral misma que forma parte del proceso
socializador. Eltrabajo,desde esta postura, noesnegativoen simismo, sino son sus caracteristicas
y su desempeno lo que lo pueden hacer nocivo. También el marco de la Convencion sobre
los Derechos del Nino, se rescata“el derecho a la nifez a organizarse y a opinar respecto de
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los asuntos que le conciernen, incluido su derecho a trabajar y a demandar la mejora de sus
condiciones laborales” (STPS, 2014 42).

Por lo que respecta a la regulacion, esta postura arguye que las politicas abolicionistas, como
las de la UNICEF, ponen en mayor riesgo a los ninos y las ninas que trabajan. Lo anterior en
el sentido de que es una practica cultural, ancestral, y por mas leyes que haya no se lograra
erradicar, lo que promueve peores tratos y un marco de ilegalidad en que la ninez desempena
sus labores, sean estas remuneradas o No.

“Que no les maquillen la sonrisa”
Camila Guadalupe Guevara
Madrigal
7 afnos

Colima

“Estd mal vender a sus hijas,
porque otras personas las
pueden poner a trabajar y las
ninassevanasentirmal.Yoopino
gue no roben a las personas”.

En ese tenor, Cos-Montiel (2000) desvela que el trabajo y el servicio tienen una diferenciacion
de género. El trabajo es entendido como labores remuneradas mientras que el servicio
responde a labores que se asumen como parte de las politicas de cuidado, y no se concibe un
pago por realizar las mismas. Esto se entiende a partir de que la mayoria de ninos explotados
laboralmente se vinculan con el trabajoen el campoy en las fabricas, mientras que la mayoria de
personas explotadas por medio del trabajo doméstico sean ninas. Los estereotipos de género,
y las expectativas sociales que de ellos emanan, comandan las labores para este sector de la
poblacion.

Esta representacion que ofrece una nina de 7 anos pone en evidencia que la explotacion sexual
de nifas es un problema atravesado por la l6gica de género. El fendmeno social de la trata con
fines de explotacion sexual es un problema de género, y otra forma de violencia extrema contra
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las mujeres, en tanto que el 94% de sus victimas son mujeres (CATW, 2018). Esto responde a
una cultura patriarcal que opera al denostar lo que considera femenino, se apropia de dicha
construccion, y la usa a su merced para su propio beneficio, ya sea econdmico, ya sea sexual o
simplemente para sostener el bastion del ejercicio de poder.

“Sacrificio de mama”
Dafne Saydi Soto Rodriguez

La +Ya‘\'a Ae_ Feﬁonas 6 afios

Veracruz

“Una madre es obligada por un
delincuente a vender a su hija; la
quiere para que trabaje”.

Do Saydi Soto Rodviguez 1°“A™
“Reneméito de \as Americag”

Es plausible la claridad argumentativa de esta nifna de 6 afos quien, a diferencia de muchos
adultos, e incluso algunas autoridades, en lugar de revictimizar a las propias mujeres, entiende
perfectamente los diferentes modos de opresion en los que ellas viven y las decisiones que en
muchas ocasiones se ven obligadas a tomar a fin de sobrevivir. La autora del dibujo comprende
que es la precariedad quien arroja a ciertas madres a vender a sus hijas, y no la voluntad de las
mismas.

Rita Segato (2014) plantea que nuestras sociedades estan sometidas a una pedagogia de la
crueldad, aguella que nos ensefa a vincularnos entre las personas como si fuéramos objetos,
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“Explotacion infantil”
Lilian Cassiel Reyes Dzul
11 ahnos

Campeche

“Se trata de que a las personas
las venden para abusar de ellas,
venden sus &érganos, también
las ninas salen a vender chicles,
paletas, etc., sacrificando Ia
libertad de las personas”.

E_xplotacidn

Jafan ¥l

personas carentes de empatia: lo que nos provoca el infortunio de otras es el morbo; suponer
que, en efecto, los problemas sociales nos son ajenos en tanto que vivimos en una cultura
individualista en la que la nocion de comunidad practicamente esta extinta.

Otro elemento que la autora interpone es la imagen que los medios masivos de comunicacion
construyen en relacion con el victimario; éstos, en aras de vender noticias, lo dibujan como
un monstruo, y hacen un “show” de sus actos. El problema radica en que los monstruos son
temibles, pero poderosos. Y el ejercicio de poder es uno de los mandatos masculinos en el
sistema patriarcal. Los hombres, poderosos, ergo monstruos violentos, de acuerdo con la figura
discursiva producida por los medios, ocupan, pues, 98% del papel de victimario (tratantes,
proxenetas y/o explotadores) en el marco de la trata de mujeres y ninas con fines de explotacion

sexual (CATW, 2018).
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“La trata de personas”
Camila Citalan Sanchez
15 anos

Chiapas

“En este dibujo se puede ver
a una muchacha con la boca
tapada, con unas cadenas sobre
ella; estd llorando, y se le pueden
ver los o6rganos. Las cadenas
simbolizan el trabajo forzado
gue muchas personas viven. Los
6rganos simbolizan el trafico
de drganos, y la muchacha
simboliza el abuso sexual sobre
ella”.

La serie de dibujos enfatiza a la poblacion mayormente afectada: las mujeres.

Las ninas, lastimosamente han descubierto que ser mujer en una cultura misodgina no es tarea
sencilla y que, por alarmante que suene, ser mujer en México es un peligro constante. Asi lo
manifiesta Maria José Gomez Gonzalez, quien fuera jefa del area de género, violencia y derechos
humanos de las Naciones Unidas (UNFPA): “Es mas riesgoso ser mujer en México que soldado
en Gaza o en otra nacion que enfrenta un conflicto armado” (Proceso, 2013). La ONU-Mujeres
indica que en México, al menos 6 de cada 10 mujeres mexicanas ha enfrentado un incidente de
violencia; 41.3% ha sido victima de violencia sexual y, en su forma mas extrema, 9 mujeres son
asesinadas al dia (ONU Mujeres, 2018).

Es evidente que las nihas mayores identifican riesgos vinculados al ejercicio de una sexualidad
violenta, que implica dominacion sexual por parte de los hombres hacia las mujeres. Es de
notar, del mismo modo, gue en ningun dibujo se asoma la pretension de naturalizar la violencia
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sexual a partir de explicaciones pseudocientificas tales como: “el instinto sexual de los hombres”,
argumento con el que se suele minimizar los actos efectuados por los abusadores sexuales.

“La muneca”

Miranda Montes Moreno
14 anos

Sonora

“El dibujo representa a una
persona siendo vendida como
un objeto, en contra de su
voluntad.

La caja es la situacion, desde
afuera aparece agradable, pero
por dentro es oscura y triste”.

7

Al parecer, las ninas comprenden que dentro de una cultura que objetualiza el cuerpo de las
mujeres lo que queda es prevenir. Me pregunto para cuando, las personas adultas ensefaremos
anoviolentar,a noobjetualizar; para cuando comenzaremos a desmitificar la dudosa naturaleza
sexualy, por el contrario, nos haremos responsables de nuestro actos.

Rita Segato (2014) sostiene que la violencia sexual se usa como forma de tortura y arma de
guerra que se justifica a partir del errado supuesto de que los hombres tienen deseos que no



cComo protegerse de la trata de personas?

pueden controlar, lo cual separa a este crimen de otros crimenes de guerray lo invisibiliza como
tal. México ocupa el primer lugar de abuso sexual infantil que culmina en muchas ocasiones en
emlbarazos de ninas y adolescentes (La Jornada, 2019), lo que equivale a decir que nuestro pais
ocupa el vergonzoso primer lugar de violadores pederastas.

”

“Aguas con la trata
Gael Ortiz Diaz

10 arfios

Guanajuato

“Mi dibujo representa el peligro
que los ninos corremos de
ser engahados, con regalos y
cumplidos, para ser llevados por
personas malas que nos quitan
la libertad y nuestros suenos,
vendiéndonos para trabajos
forzados o para vender nuestros
o6rganos”.

La subalternidad es una condicion de las ninas y de los ninos. Condicion que efectivamente
es propiciada por las multiples violencias y la descomposicion del tejido social en nuestro pais.
Lo anterior, cabe destacar, no resulta de la pobreza ni de la pauperizacion de sectores sociales;
diferentes mecanismos de subordinacion y opresion como lo son la clase, la raza, la etnia, entre
otros, afectan de manera diferente a la poblacion de nihas y nihos en México.

En este dialogo, la compresion del fendmeno y la accion, son urgentes entre las y los adultos.
Un nino o una nina no deberia estar consciente de esta problematica que sin duda, hemos
propiciadodirecta o indirectamente las personas adultas.  En qué sentido somos responsables?
La falta de informacion desprejuiciada, laica, inteligible y sin tapujos, es lo que promueve la
cultura del silencio, la omision, la indiferencia, finalmente, pues, la pedagogia de la crueldad
antes referida.

En materiadesexualidad, porejemplo,elconsumode pornografiaesabrumadorylas“colegialas”
resultan ser las mas buscadas en la red. Asumir que esto es una simple “preferencia” y no una
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“Realidad infame”

Lesli Janaeth Cortes Torres
15 anos

Oaxaca

“En mi ilustracion, se observan
rasgufos (trabajo contrato y los
billetes de lo que pagaron por
la persona). Los toqueteos en la
parte inferior y mordida (acoso
y abuso). También se observa el
trafico de organos (en la parte
del estdbmago). El cuchillo es la
amenaza junto con el secuestro”.

constante naturalizacion de la pederastia e hipersexualizacion de las nifas, forma parte de
nuestra responsabilidad. Presumir la educacion “madura” de nifas y ninos que son capaces de
entablar “conversaciones de adultos”, y por tanto, tener acceso a materiales audiovisuales con
contenido de explicita violencia en sus diferentes formas, también es otra manera en la que, sin
darnos cuenta, estamos abonando a la cultura de la violencia en contra de la ninez.
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“No a la trata de personas...’
Omar Francisco Valdivia Ayala
16 anos

Guanajuato

“El cuerpo es una obra de arte,
nosotros podemos hacer lo
gue queramos con ella, puedes
moldearla en obesa musculosa,
delgada etc...

Pero todo tiene su detalle, hay
personas que quieren hacer lo
gue quieran contigoy realmente
te arruinan, dejandote lleno de
cicatrices”.

Confundir las tradiciones y la herencia cultural con el trabajo o servicios forzados de nifas y
ninos, es otro claro y doloroso ejemplo de nuestro protagénico papel en los diferentes tipos de
abuso. Independientemente de las posturas ante el trabbajo de nifos y ninas antes mencionadas,
me refiero a la abolicionista y la proteccionista, para el caso de este articulo, el trabajo y servicio
forzado, tengan o no fines de explotacion econdmica, por el hecho de ser forzados, los convierte
en un delito.

Las ilustraciones compartidas por parte de nifas y ninos proyectan miedo. Podemos inferir, a
partir de estos dibujos que ser nina o NiNo en este pais genera miedo. Es momento de mirar
el mundo desde los ojos de las ninas y los ninos, entender sus sentimientos y preocupaciones,
comprender qué realidad es la que merecen vivir y, entonces, construirla para ellas y para ellos.
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Lic. Yuriria Alvarez Madrid

Directora General del Programa contra la Trata de Personas
Quinta Visitaduria General
Comision Nacional de los Derechos Humanos

Tratade personasconfinesde trafico de érganos, tejidosy componentes
Introduccioén

Hasta antes de la adopcion del Protocolo de las Naciones Unidas para Prevenir, Reprimir y
Sancionar la Trata de Personas, especialmente de mujeres y ninos (Protocolo contra la Trata
de Personas) que complementa la Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia
Organizada Transnacional, en el ano 2000, la trata de personas era vista exclusivamente como
un crimen asociado a las mafias dedicadas a la comercializacion de mujeres con fines de
explotacion y a la mercantilizacion de esclavos.

Sin embargo, la definicion que fuera aprobada por la comunidad mundial a partir de este
instrumento internacional, puso de manifiesto otras modalidades de trata de personas, entre
ellas, la que tiene como finalidad la extraccion de érganos, estableciendo con esto la obligacion,
por primera vez en el ambito internacional, de prevenir, sancionar y dar atencion a las victimas
de este delito.

Las motivaciones que llevaron a incluir a la extraccion de 6érganos dentro del listado “fines de
explotacion”, en la definicion de trata de personas del Protocolo contra la Trata de Personas, no
son claras. Tampoco lo es la forma en la que los Estados Parte, como es el caso de México, han
buscado aterrizar las obligaciones adquiridas como son la tipificacion e investigacion de los
Casos, asi como de su prevencion.

Ante un tema con limitados estudios y reflexiones, este articulo pretende aportar algunos
elementos teodricos con base en la legislacion nacional e internacional, asi como en algunas
cifras. En consecuencia, en la primera parte se analizara la inclusion de la extraccion de
organos como finalidad de explotacion de la trata de personas como anomalia en el Protocolo
contra la Trata de Personas; en un segundo momento se presenta la diferencia entre trata de
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personas con esta finalidad y el trafico de érganos; en el tercer apartado se sefalan algunas
inconsistencias entre la Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia
de Trata de Personas y para la Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos' y la Ley
General de Salud” gquerequierenseranalizadas:enelcuartosehablasobrelafaltadecifras que existe
tanto a nivel internacional como nacional y la necesidad de emprender acciones para el estudio
de este tema.

De forma intercalada con las tematicas anteriores, se exponen los dibujos realizados por las
ninas y ninos que motivaron esta publicacion y que se traducen en preocupaciones precisas
sobre la extraccion de 6rganosy la trata de personas.

1. La trata de personas con fines de extracciéon de 6rganos como una posible anomalia en el
Protocolo contra la Trata de Personas

El inciso a) del Articulo 3 del Protocolo Contra la Trata de Personas sefnala que:

“Por trata de personas se entenderd la captacion, el transporte, el traslado, la
acogida o la recepcion de personas, recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza
u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude, al engario, al abuso de poder o de
una situacion de vulnerabilidad o a la concesion o recepcion de pagos o beneficios
para obtener el consentimiento de una persona que tenga autoridad sobre otra,
con fines de explotacion. Esa explotacion incluird, como minimo, la explotacion de
la prostitucion ajena u otras formas de explotacion sexual, los trabajos o servicios
forzados, la esclavitud o las prdcticas andlogas a la esclavitud, la servidumbre o la
extraccion de érganos””

El mandato que establece este instrumento internacional, de acuerdo con su articulo 5, es que
la tipificacion de la trata de personas debera contener como minimo los elementos sefalados
en esta definicion, con la Unica excepcion de que, tratandose de personas menores de 18 anos
de edad, se entendera la existencia de trata de personas aun cuando no se recurra a alguno de
los medios a los que se hace mencion el citado concepto.

Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los Delitos en Materia de Trata de Personasy para la Proteccion y
Asistencia a las Victimas de estos Delitos. Publicada en el DOF el 14 de junio de 2012, ultima reforma publicada el 19
de enero de 2018.

2 Ley General de Salud. Publicada en el DOF el 7 de febrero de 2018, ultima reforma publicada el 12 de junio de 2018.
3 Resolucion de la Asamblea General 55/25, Convencion de las Naciones Unidas contra la Delincuencia Organizada

Transnacional, A/RES/55/25 (8 de enero de 2001).



SNDIF - Miradas de nifnas, ninos y adolescentes

El problema sustancial al que se han enfrentado los paises al momento de aplicar el Protocolo
es que, si bien éste senala claramente que la trata de personas esta integrada por tres partes
(conductas, medios y fines), no se pronuncia en torno a una definicion de explotacion, sino que
hace un listado de aquellos fines que los Estados Parte deberan considerar en su legislacion
como minimas, dejando a cada uno de estos, su conceptualizacion y, en todo caso, tipificacion.

Resulta interesante destacar que, entre los ejemplos de fines de explotacion enumerados, la
‘extraccion de 6rganos” es el Unico que no constituye necesariamente un delito, ni una practica
gue pueda considerarse intrinsecamente explotadora. A diferencia de la explotacion sexual, los
trabajos o servicios forzados, la esclavitud, las practicas analogas a la esclavitud y la servidumbre,
la extraccion de 6érganos puede ser legal o ilegal dependiendo de la finalidad y las circunstancias
de la extraccion.™

La Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y Delito (UNODC por sus siglas en inglés)
en su documento tematico “El Papel del Consentimiento en el Protocolo contra la Trata de
Personas” concluye, a partir de una encuesta a una serie de especialistas y Estados Parte que
se encuentran aplicando el instrumento internacional, que “la extraccion de érganos” como
finalidad, es una anomalia en la medida en que no constituye necesariamente un ilicito
inherente -o incluso un delito- en las legislaciones nacionales.™ Lo anterior, lo sehala en relacion
al papel que tiene el consentimiento en cuanto a este propodsito y que es un elemento al que el
Protocolo contra la Trata de Personas da especial atencion en la interpretacion de la definicion
de trata de personas'.

De acuerdo con el inciso b) del Articulo 3 del citado instrumento, el consentimiento dado por la
victima de la trata de personas a toda forma de explotacion intencional descrita en la definicion
de trata de personas no se tendra en cuenta cuando se haya recurrido a cualquiera de los
medios incluidos en la misma. Esto guarda congruencia con relacion a los otros fines, a los que
hace mencion el Protocolo que son delitos, pero en el caso de la extraccion de drganos, que por
si misma no lo es, existen dudas sobre si esta regla del consentimiento deberia funcionar de
manera diferente, por la relacion que guarda con los medios comisivos. Por ejemplo, sefala el
documento tematico antes referido: ¢ Seria suficiente el engano sobre la legalidad del acuerdo
de donacion para invalidar el consentimiento para la extraccion de 6rganos? (Qué sucederia
con el engano relativo a un aspecto mucho mas fundamental, como son las consecuencias
meédicas a largo plazo de la intervencion?"”

“ Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, El Papel del consentimiento en el Protocolo contra la
Trata de Personas. (Viena: ONU, 2014), 89.
> Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, El Papel del consentimiento, 11.

e 1bid., 12.

7 Ibid., 85.
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“La trata de personas”
Priscila Johana Tzuc Colli

- f‘ \.u ‘tm \ d B: PérSO_g}os*

“El dibujo retrata que dos
traficantes de d6rganos matan
a personas, como adultos y
a niNos, a quienes, parte de
su organismo les funciona
adecuadamente para poder
venderlo a familiares y personas
qgue los necesitan para salvar a
una persona querida, pero eso
no es bueno, porque matan a
personas buenas cuando no
merecen morir”.

La Unica referencia que se hace a este tema en las Notas Interpretativas para los documentos
oficiales (Travaux Préparatoires) de la negociacion de la Convencion de las Naciones Unidas
contra la Delincuencia Organizada Transnacional y sus Protocolos, es que “la extraccion de
6rganos de ninos con el consentimiento de un progenitor o tutor por razones meédicas o
terapéuticas legitimas no se considerara explotacion, cuando evidentemente no lo es”. Y es que
la extraccion de organos esta relacionada con los trasplantes quirdrgicos de células, tejidos y
6rganos humanos, un tema complejo que sigue siendo un tabu en muchas sociedades y del
gue se debe partir para comprender de dénde viene la necesidad de surtir un mercado ilegal.

El informe de Joy Ngozi Ezeilo, Relatora Especial sobre la trata de personas especialmente de
mujeres y ninos, en el que se analiza la finalidad de extraccion de 6rganos, sefala que “gran
parte de los problemas juridicos, éticos y de derechos humanos que se plantean en relacion con
los trasplantes de 6rganos se deben a la diferencia entre la creciente demanda de trasplantesy
los limites estrictos impuestos a la oferta”.’® Destaca que la principal problematica es la cuestion

8 Asamblea General de las Naciones Unidas A/68/256, Informe de la Relatora Especial sobre la trata de personas,
especialmente mujeres vy nifios, A/68/256 (2 de agosto de 2013), 5.
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de la comercializacion pues “se considera que un mercado de 6rganos determinado por el
dinero beneficia a los ricos a expensas de los pobres y abre la puerta a una mayor explotacion,
tanto del vendedor como del comprador”, asimismo que “otros argumentan, sin embargo, que
este sistema nunca podra satisfacer la demanda de trasplantes, que produce ineficiencias que
despilfarran recursos y que contribuye al crecimiento de mercados sumergidos que Nno son
controlados y que implican explotacion””®

En mayo de 2010, durante la 63 Asamblea de la Salud, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
aprobd, a través de la resolucion WHAG3.22, los Principios Rectores sobre Trasplante de Células,
Tejidos y Organos Humanos. La OMS sefala que la extraccion de células, tejidos y 6rganos de
personas fallecidas o vivas para fines de trasplante solo podra efectuarse de conformidad con
ellos.

Los Principios Rectores sefalan que podran extraerse células, tejidos y érganos para fines de
trasplante de personas fallecidas si: a) se obtiene el consentimiento exigido por la ley; b) no hay
razones para pensar que la persona fallecida se oponia a esa extraccion. Al respecto el Principio
Rector 1 senala que “El consentimiento para la obtencion de organos y tejidos de personas
fallecidas puede ser «expreso» o «presuntoy, lo que depende de las tradiciones sociales, médicas
y culturales de cada pais, como, por ejemplo, el modo en que las familias intervienen en la
adopcion de decisiones sobre la asistencia sanitaria en general”.

Ladonacionde personasvivasesaceptablesiseobtieneelconsentimientoinformadoyvoluntario
del donante, se le garantiza la atencion profesional, el seguimiento se organiza debidamente y
se aplican y supervisan escrupulosamente los criterios de seleccion de las personas donantes.
Aquellas que se encuentran vivas deberan ser informadas de los riesgos, beneficios y
consecuencias probables de la donacion de una manera completa y comprensible; deberan
ser legalmente competentes y capaces de sopesar la informacion y actuar voluntariamente, y
deberan estar libres de toda coaccion o influencia indebida.?

Estos principios no hacen ninguna referencia a la trata de personas con fines de extraccion de
organos, pero si al trafico comercial de érganos humanos. Al respecto en su preambulo senala:

La escasez de organos disponibles no solo ha llevado a muchos paises a elaborar
procedimientos y sistemas destinados a aumentar la oferta, sino que también ha

© 1bid.
20 Asamblea Mundial de la Salud A63/24, Trasplante de 6rganos y tejidos humanos, A373/24 (25 de marzo de 2010), 7.
2 Principio rector 3 de los Principios Rectores de la Organizacion Mundial de la Salud sobre Trasplante de Células,

Tejidos y Organos Humanos.



cComo protegerse de la trata de personas?

estimulado el trafico comercial de érganos humanos, sobre todo de donantes vivos
no emparentados con los receptores. Las pruebas de la existencia de ese comercio,
y del trafico de seres humanos que lo acompana, se han hecho mads evidentes en
los dltimos decenios. Ademds, la facilidad cada vez mayor para las comunicaciones
y vigjes internacionales ha llevado a muchos pacientes a viajar al extranjero para
acudir a centros médicos que hacen publicidad de su capacidad para realizar
trasplantes y suministrar organos donados por una tarifa unica que lo incluye todo”.

Lo anterior nos da pauta para hacer una reflexion con relacion a la necesidad de comprender las
diferencias entre estos delitos.

2. La Trata de personas con fines de extraccién de érganos y el trafico de érganos como
delitos que no deben confundirse

Términos como “trafico de érganos”, “comercio ilegal de érganos”, “turismmo de trasplantes’,
“venta de 6rganos”y otros, son utilizados intercambiablemente con trata de personas con fines
de extraccion de 6rganos, incluso cuando éstos no se refieren al mismo fendmeno.?

Si bien ya existia un documento internacional que aclarara lo que se entendia por trata de
personas con fines de extraccion de 6érganos, con la adopcion del Protocolo contra la Trata de
Personas, no habia ninguno que hiciera referencia al trafico de 6érganos, por lo que, en 2008, el
Consejo de Europa y la Organizacion de las Naciones Unidas acordaron preparar un “Estudio
conjunto sobre el trafico de érganos, tejidos y células y el trafico de seres humanos con el fin de
extraerlos”. El Estudio se publicé en 2009, identificando una serie de aspectos en torno a ambos
delitos que se resumen de la siguiente forma:?*

1. El trafico de drganos y la trata de personas con fines de extraccion de organos son
delitos diferentes, aunque frecuentemente se confunden en el debate publico y entre las
comunidades legales y cientificas.

2. En el caso del trafico de érganos, el objeto del delito es el 6rgano, mientras que en el caso
de la trata de seres humanos para la extraccion de érganos, el objeto del delito es la persona.

3. Eltraficode drganos puede tener su origen en los casos de trata de seres humanos con fines
de extraccion de érganos, pero el trafico de 6rganos también ocurre con frecuencia sin un
vinculo a un caso de trata de personas. La mezcla de estos dos fendmenos podria dificultar
los esfuerzos para combatir ambos fendmenos y brindar proteccion y asistencia integral a
las victimas.

22 Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, Trafficking in Persons for the Purpose of Organ Remov-

al. (Viena: ONU, 2015),17.

Z lbid.
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Dado que en el informe se senald que no existia una definicidon Unica de trafico de érganos que
hubiera logrado un consenso internacional, a pesar de que dicho acuerdo era esencial para
combatir esta practica y que ninguno de los instrumentos legales internacionales existentes
abordaba la remocion consensual de 6rganos para obtener ganancias financieras o ventajas
comparables y/o fuera de los sistemas nacionales aprobados, se identificé la necesidad de
desarrollar una herramienta legal internacional especifica, que incluyera disposiciones para la
criminalizacion de este delito, junto con disposiciones dirigidas a su prevencion, proteccion y
asistencia.**

“Trata de personas, trdfico de
organos”

Luis Angel Alba Rios

11 afnos

Ciudad de México

“Mi dibujo se trata de un sefior
gue abre a un nifo para vender
sus organos a otro sefor por
cierto precio”.

24 Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, Trafficking in Persons, 18.
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Asi surge el Convenio del Consejo de Europa sobre la lucha contra el Trafico de Organos
Humanos aprobado por el Comité de Ministros, el 9 de julio de 2014.

Este Convenio insta a los Gobiernos a establecer como delito la extraccion ilegal de organos
de donantes vivos o fallecidos, cuando: 1) La extraccion se realiza sin el consentimiento libre
e informado del donante o cuando este procedimiento Nno esta autorizado en la legislacion
nacionalen el caso de losdonantesfallecidos, 2) Acambio de la extraccion de 6rganos, el donante
VIiVO O un tercero recibe una ganancia econdmica o una ventaja comparable, 3) A cambio de la
extraccion de 6rganos de un donante fallecido, un tercero recibe una ganancia economica o
una ventaja comparable.?

El Convenio obliga a cada Estado Parte a adoptar las medidas legislativas necesarias para
establecer como delito penal, cuando se cometa intencionalmente, la oferta o concesion por
parte de cualquier persona dirigida a los profesionales de la salud, sus funcionarios publicos o
personas que formen parte de entidades del sector privado, de realizar o facilitar la extraccion o
implantacion de un érgano humano.?®

Por otra parte, la Convencidn contempla medidas para sancionar la preservacion,
almacenamiento, transporte, transferencia, recepcion, importacion y exportacion de 6érganos.
Cada Estado debe garantizar que las infracciones sean castigadas con sanciones efectivas,
proporcionadas y disuasorias.?’

25 Articulo 4 del Convenio del Consejo de Europa contra el Trafico de Organos Humanos.
26 Articulo 7, numeral 2 del Convenio del Consejo de Europa contra el Trafico de Organos Humanos.
27 Articulo 8 del Convenio del Consejo de Europa contra el Trafico de Organos Humanos.
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Definiciones de trata de personas con fines de extracciéon de 6rganos y trafico de érganos

Captacioén, el transporte, el traslado, la
acogida o la recepcidon de personas,
recurriendo a la amenaza o al uso de la fuerza
u otras formas de coaccion, al rapto, al fraude,
al engafio, al abuso de poder o de una
situacion de vulnerabilidad o a la concesiéon o
recepcion de pagos o beneficios para obtener
el consentimiento de una persona que tenga
autoridad sobre otra, con fines de extraccion
de érganos.

Trata de personas con fines de extraccion de
organos Protocolo para prevenir, reprimir y
sancionar la Trata de Personas.

B Extraccion ilicita de érganos:

*Cuando la extraccion se haga sin el
consentimiento  libre, informado vy
especifico del donante, antes o después
de su fallecimiento, o, en el caso del
donante difunto, sin que la extraccion
esté autorizada por la legislacion interna;
*Cuando, a cambio de la extraccion de
organos se haya ofrecido o se le haya
concedido al donante vivo o a un tercero
un beneficio econdmico o una ventaja
comparable.

*Cuando a cambio de la extraccion de
o6rganos de un donante difunto se haya
ofrecido o se le haya concedido a un
tercero un beneficio econdmico o una

e p . . ventaja comparable.
Trafico de 6rganos Convenio del Consejo de J P

Europa contra el Trafico de Organos B E| uso ilicito de los 6rganos extraidos.

B La propuesta a un donante o receptor de
organos o su captacion si se ha cometido
intencionalmente, si se ha llevado a cabo para
beneficio econdémico, para obtener una
ventaja comparable para la persona que
propone o para un tercero.

B |a promesa, ofrecimiento o dadiva por
cualquier persona, directa o indirectamente,
de cualquier ventaja indebida a los
profesionales sanitarios, sus funcionarios
publicos o personas que trabajen o dirijan en
entidades del sector privado, con el fin de que
se lleve a cabo o se facilite la extraccion o
implantacion de un o6rgano humano, en
términos de los dispuesto en los supuestos
anteriores.

® |3 preparacion, preservacion Yy
almacenamiento de o6rganos humanos
ilicitamente extraidos.

uE| transporten traslado, recepcion,
importacion 'y exportacion de drganos
ilicitamente extraidos.

88
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La mayoria de los paises han incluido a la extraccion de drganos como una modalidad de trata
de personas, a pesar de nocomprender del todo como es que aplica esta situacion en la practica.
En el siguiente apartado conoceremos la legislacion vigente en México.

3. Las inconsistencias sobre la legislacion en materia de Trata de Personas con fines de
trafico de 6rganos, tejidos y células de seres humanos vivos en México

En México, la Ley General para Prevenir, Sancionar y Erradicar los delitos en materia de Trata de
Personas y para la Proteccion y Asistencia a las Victimas de estos Delitos (Ley General), vigente
desde junio de 2012, fue creada con la finalidad de establecer competencias y formas de
coordinacion para la prevencion, investigacion, persecucion y sancion de los delitos en materia
de trata de personas entre los gobiernos Federal, de las entidades federativas y municipales.

La Ley General cuenta con 26 tipos penales a los que denomina: delitos en materia de trata de
personas. Dos de ellos hacen referencia al trafico de 6rganos, tejidos y células de seres humanos
VIVOS:

1. El primero de ellos, que seria la tipificacion que se acerca a lo que el Protocolo contra la Trata,
de Palermo, establece como trata de personas con fines de extraccion de érganos:

Articulo 10.- Toda accion u omision dolosa de una o varias personas para captar,
enganchar, transportar, transferir, retener, entregar, recibir o alojar a una o varias
personas con fines de explotacion se le impondra de 5 a 15 anos de prision y de
un mil a veinte mil dias de multa, sin perjuicio de las sanciones que correspondan
para cada uno de los delitos cometidos, previstos y sancionados en esta Ley y en los
codigos penales correspondientes.

Se entendera por explotacion de una persona a:
()

X. Trafico de 6rganos, tejidos y células de seres humanos vivos, en los términos del articulo 30
de la presente Ley;

()"
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2. El segundo tipo penal constituiria, por tanto, el tipo penal de trafico de drganos, tejidos y
células de seres humanos vivos, que de acuerdo con el Articulo 30, senala:

“Se impondra pena de 15 a 25 anos de prision, y de 2 mil a 30 mil dias multa, a quien
realice la extraccion, remocion u obtencion de un organo, tejido o células de seres
humanos vivos, a cambio de un beneficio o a través de una transaccion comercial,
sinincluir los procedimientos médicos licitos para los cuales se ha obtenido el debido
consentimiento, en los téerminos de lo establecido por la Ley General de Salud”.

Sin embargo, la Ley General de Salud contiene también tipos penales que se refieren al trafico
de drganos, tejidos y componentes:

Tipos penales en la Ley General de Salud relacionados con el
trafico de 6rganos, tejidos y componentes

nacional a que se refiere el articulo 336
de esta Ley;

IV. A los que promuevan, favorezcan,
faciliten o publiciten la obtencién o la
procuracion ilegal de érganos, tejidos y
células o el trasplante de los mismos; V.
Al receptor del érgano que consienta la
realizacion del trasplante conociendo su
origen ilicito;

VI. Al que trasplante un érgano o tejido
cuando el receptor y/o donador sean
extranjeros, sin seguir el procedimiento
establecido para tal efecto, y

VII. Aguella persona que con intencidn
cause infeccién de receptores por agen-
tes transmisibles por transfusién de

Articulo Conducta Sanciones y agravantes
Al que traslade o realice actos tendientes | Se le impondra prision de cuatro a
a trasladar fuera del territorio nacional, | quince afios y multa por el equivalente
organos, tejidos y sus componentes de | de trescientos a setecientos dias de
seres humanos vivos o de cadaveres, sin | salario minimo general vigente en la
461 permiso de la Secretaria de Salud. zona econémica de que se trate. Si el
responsable es un profesional, técnico o
auxiliar de las disciplinas para la salud, a
la pena anterior se afiadird suspension
en el ejercicio de su profesion u oficio
hasta por siete afios.
I. Al que ilicitamente obtenga, conserve, | Se impondran de seis a diecisiete afios
utilice, prepare o suministre érganos, | de prisién y multa por el equivalente de
tejidos y sus componentes, cadaveres o | ocho mil a diecisiete mil dias de salario
fetos de seres humanos; minimo general vigente en la zona
econdmica de que se trate.
Il. Al que comercie o realice actos de
simulacién juridica que tengan por | Enelcasode lasfraccioneslll, IV,Vy Vlse
objeto la intermediacion onerosa de | aplicaran al responsable, ademads, de
organos, tejidos, incluyendo la sangre, | otras penas, de cinco a diez afios de
cadaveres, fetos o restos de seres | prision. Si intervinieran profesionales,
humanos; técnicos o auxiliares de las disciplinas
para la salud, se les aplicara, ademas,
I1l. Al que trasplante un érgano o tejido, | suspensién de cinco a ocho afios en el
sin atender las preferencias y el orden | ejercicio profesional, técnico o auxiliar y
establecido en las bases de datos hospi- | hasta seis afios mas, en caso de
462 talarias, institucionales, estatales y | reincidencia.

sangre y sus componentes.
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Como se puede observar, la Ley General en materia de trata de personas solo incluye la
extraccion, remocion u obtencion de 6rganos tejidos o componentes como conductas de una
amplia variedad de configuraciones penales que implica el trafico de érganos de acuerdo a
la Ley General de Salud, por lo que es necesario revisar el marco legal correspondiente a la
luz, incluso, de la legislacion internacional para evitar confusion y mantener una correcta
armonizacion legislativa, ademas de ampliar la proteccion a las posibles victimas.

4. La trata de personas con fines de extraccion de érganos: un delito sin rostro

Los casos de trata de personas con fines de extraccion de érganos son raros en la practica, tal
y como lo evidencia el Informe Mundial sobre la Trata de Personas de UNODC 2018, que sehala
gue en el periodo que va de 2014 a 2017, solamente fueron reportadas 100 victimas de trata con
fines de extraccion de organos, de las cuales, todas fueron adultos y aproximadamente dos
tercios, hombres.?® La mayoria de las victimas se reportaron en paises del Norte de Africa y de
Medio Oriente, aunque se ha sabido de casos en el centro, este y oeste de Europa, asi como en
Ameérica Central y del Sur.#®

Llama la atencion que todas las victimas sefaladas fueron personas adultas “esto se relaciona
a la naturaleza del trafico, cuyo objetivo son cuerpos adultos con érganos completamente
desarrollados”.*°

En los ultimos 13 anos, UNODC ha recolectado informacion de aproximadamente 700 victimas
de trata con fines de extraccion de 6rganos, detectada en 25 paises.® Se estima que de 5a 10%
de todos los trasplantes de 6rganos y rinones se llevan a cabo con drganos obtenidos de forma
ilegal?? Las estimaciones incluyen el comercio ilegal de 6rganos.

De la informacion que la Comision Nacional de los Derechos Humanos ha obtenido, a partir de
una solicitud de informacion a las Procuradurias y Fiscalias Generales de Justicia en el ambito
federal y estatal, con relacion a la persecucion de los delitos en materia de trata de personas,
en el periodo que abarca del 15 de junio de 2012 al 30 de julio de 2017, sabemos que en 2016, la
FiscaliaGeneraldel Estadode Tabasco inicio dos carpetasdeinvestigacion por traficode 6rganos,
tejidos y células de seres humanos vivos, en términos del art. 30 de la Ley General. Destaca

28 Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, Informe Mundial sobre la Trata de Personas. (Nueva
York: ONU, 2018), 29.

2 |bid.

0 lbid.

S bid., 30.

320Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, Informme Mundial, 30.
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que, en cada una de estas investigaciones, la autoridad identifico la presunta responsabilidad
de un miembro de la delincuencia organizada. Ambas se reportaron, con determinacion del
Ministerio PuUblico sin ejercicio de la accion penal, en archivo temporal.

“Trata que no te alcance”
Melanie Giselle Sadnchez Salgado
9 anos

Guanajuato

“Yo corro para que no me
alcancen los malos que se
dedican al secuestro de nifos
para quitarles sus érganos, por
eso corro lo mas fuerte para que
no me alcancen”.

Por su parte, la Procuraduria General de Justicia del Estado de Zacatecas inicié una carpeta
de investigacion en 2017 por trata de personas, en términos del Art. 10 de la Ley General y por
trafico de organos, tejidos y células de seres humanos vivos, de acuerdo al art. 30 de la misma
norma. Sobre ella, la autoridad reportd que se encuentra en tramite.

Aunado a lo anterior, en materia de imparticion de justicia, de informacion obtenida por este

Organismo Nacional, se conoce de al menos dos sentencias condenatorias dictadas en términos
del Articulo 30 de la Ley General, ambas emitidas en el ano 2017, por érganos jurisdiccionales del

Estado de México.
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Como se puede observar, las sentencias de las que se tiene conocimiento no son por trata de
personas con fines de trafico de 6érganos, componentes y tejidos en términos del articulo 10 de
la Ley General, sino por el articulo 30 que se refiere al tipo penal de trafico de 6rganos, tejidos y
componentes incluido en este ordenamiento. Esto significa que no hay datos que se traduzcan
en la sancion de tratantes con estos fines, sino solamente de traficantes y el nUmero de casos
es casi nulo.

5. ¢Qué dicen las ninas y nifos sobre la trata de personas con fines de trafico de érganos?

Los ninos y ninas que participaron en el Concurso de Dibujo tienen claro que este delito implica
ganancias para “los malos”y que éstas se logran a costa de la vida de las personas. Han reflejado
claramente que la trata de personas convierte a los seres humanos en mercancias que tienen
un valor monetario, lo cual ilustran a través de dinero y codigos de barras.

“Una compra mds”
Rubi Reyes Maldonado
14 arfios
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“En el dibujo se observan a 3 '
mujeres diferentes, pues la trata
de personasnodiscriminasu piel,
edad ni sexo; unos bebés y ninos
que representan la venta de
drogas, de 6rganos, pornografia,
adopcién. Llegar a cada una de
ellas tienen un cédigo de barras,

pues es una venta y compra que
no tiene fin”".
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Las victimas son detalladas por los nifos y nifas: se trata de mujeres y personas “inocentes”.
Destacan, como es el caso de Rubi, que “la trata de personas no discrimina su piel, edad y
sexo”, pero se observa que es algo que les preocupa porgue puede pasarle a ellos y ellas. Asi lo
comprobamos, cuando Melanie Giselle dice “Yo corro para que no me alcancen los malos que
se dedican al secuestro de nifos para quitarles sus 6rganos, por eso corro lo mas fuerte para
que no me alcancen”, o con Luis Angel, quien representa a un nifo al que “un sefor” abre para
“vender sus 6rganos a otro sefor por cierto precio”.

Sin embargo, llama especialmente la atencion que reflexionan sobre lo ético de la situacion.
Asi lo sefala Priscila cuando dice que su dibujo “trata que dos traficantes de érganos matan a
personas, como adultosy a niNos, a quienes parte de organismo funciona adecuadamente para
poder venderlo a familiares y personas que los necesitan para salvar a una persona querida,
pero eso No es bueno, porque mMatan a personas buenas cuando no merecen morir”.

“Sin clientes no hay trata”

) Noé Izai Alvarado Gonzdlez
’.' 10 ahos
fr" Durango

“Sin clientes no hay trata. Hay
gente mala que hace mucho
dinero a costillas de otras
personas inocentes”.
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Noé, aborda en su dibujo un tema muy importante: “Sin clientes no hay trata”. Con esto nos deja
ver que si no existiera un mercado ilegal en el que hay demanda de 6rganos, no existiria la trata
de personas, un aspecto muy abordado desde las acciones de prevencion y ante la necesidad
de sensibilizar a la sociedad sobre su papel en este delito.

Por ultimo, el dibujo de Ever nos plantea algo interesante. Sipara los adultos es dificil comprender
el trafico de organos, para las ninas y los ninos Mas. (Se “secuestra” a las victimas"? ;Se les
mata? ¢ Es maltrato infantil? Explicar como proceden los tratantes para el trafico de érganos es
complejo, porque a diferencia explotacion como la investigacion y muchos mitos que desterrar.

Lo cierto, es que se observa que ninas y ninos requieren informacion sobre este tema, que les
permita dimensionar un delito que no necesariamente, de acuerdo a las estadisticas nacionales
e internacionales, les afecta directamente, pero que si puede ayudarlas y ayudarlos desde
pequenos a comprender la importancia que tiene su participacion en la promocion la cultura
de la donacion de dérganos para evitar que las personas mas vulnerables sean captadas por
tratantes y entregadas a traficantes.

“Maltrato infantil o de nifios”
Ever Salas Cisneros
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“Hay personas que encadenan
a otros para poder venderlos
o0 matarlos, por secuestros de
ninos y vender sus 6rganos; y
esto es maltrato infantil”.
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Conclusiones

La falta de jurisprudencia y experiencia practica detectada por las instancias internacionales
encargadas de monitorear los avances en la materia, la falta de armonizacion en la legislacion
mexicana, asi como de cifras y estudios que sustenten como se desarrolla y a quiénes afecta la
trata de personas con fines de trafico de érganos, tejidos o componentes, deja ver que existe
un camino casi sin explorar y que requiere de un analisis que redna a expertos en la materia.
Ademas, es indispensable analizar el actual régimen juridico nacional que, si bien debe basarse
en los instrumentos internacionales, pueden colocarse por encima de estos a través de un
analisis que ponga en una situacion de menor desventaja a las victimas, tanto de trata de
personas como de trafico de érganos, evitando confusiones y duplicaciones de normas.

Prevenir un delito que no se encuentra claramente definido y del que no hay diagnostico
podria resultar contraproducente. Sin emlbargo, resulta importante empezar trabajando con los
medios de comunicacion, la sociedad civil y el sector salud, sobre las implicaciones de la trata
de personas con estos fines, entre poblaciones que podrian verse afectadas por encontrarse en
especiales situaciones de vulnerabilidad y las consecuencias en torno a la oferta y demanda de
organos.
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