Centro Estatal de Rehabilitacion Integral Campeche

Mot1jicidad
Fina

La motricidad fina es la capacidad de usar las manos y la vista para
ejecutar actividades que llevan al aprendizaje.

En este programa se reforzara el uso del dedo indice y el pulgar, la
propiocepcion ante una textura suave, discriminacién de colores, copia y
reproduccién de moldes y seguimiento de dérdenes, por esto es
importante que en casa se trabaje con las nifias o ninos, para reforzar la
intervencioén ofrecida en terapia.

Es muy recomendable que:
1. Oriente a la nina o nino, mas no haga el trabajo por ella o él.
2. Animele por medio de aplausos, canciones o palabras a terminar la tarea.

3. Hable con la familia para que sean un refuerzo durante la terapia.

Material:

Pompones de colores

Instrucciones: Siéntese frente a la nifa o nifo y realice en el siguiente
orden las actividades.

Ejecucion 1: coléquele al frente Unicamente los colores que marca la
imagen.

Ejecucién 2: ponga al frente los colores que marca la imagen mas tres
colores diferentes.

Ejecucién 3: ponga al frente los colores que marca la imagen mas cinco
colores diferentes.

Ejecucion 4: ponga al frente los colores que marca la imagen, pero dos
tarjetas diferentes.

Ejecucion 5: ponga una cancién cortay animele a terminar cinco tarjetas
una por una, antes que concluya la melodia.

Ejecucion 6: ponga una cancidn corta y animele a terminar tres tarjetas
antes que concluya la melodia.
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Complete el dibujo siguiendo el modelo
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